1.1 Potencial a rizika

44 Ak si z tejto stranky zapamatate len jednu vetu: Ul sa dostala do Skél ako liek,
ktory prichadza bez pisomnej informacie pre pacienta. Ako ucitel neviete, kedy
Ul pouzit, chybaju vam davkovacie pokyny a neméate Ziadne informacie o
vedlajSich ucinkoch. Tato kapitola slizi ako pisomna informacia pre pacienta k
tomuto Playbooku.

Mala by Ul prichadza? s pribalovym letakom
ako liek?

Poznéte ten Utrzok papiera vlozeného do kazdej Skatulky s liekom? Ten, ktory pravdepodobne
odhodite bez toho, aby ste sa nan ¢o i len pozreli? M6ze sa zdat nudny, no tento maly papier je
tichym triumfom minulého storocia. Tento letak objasnuje Styri zakladné veci: Co liek lieci, kolko ho
uzivat, aké prekvapenia méze priniest a kto by sa mu mal vyhnut.

Za kazdym riadkom tohto letdku stoji cely mechanizmus: klinické skisky, regulacné organy a
povinnost odhalit chyby. Nikto neveri, Ze vas vylie¢i samotny letdk. Jeho skuto¢na sila spociva v
tom, Ze robi liek bezpe¢nym pre kohokolvek. To je magia, ktord ndm chyba, ked nechdme Ul udit
bez usmernenia.

Nastroje Ul, ktoré sa teraz nendapadne usadzaju vo vasej skole, prisli bez navodu. V Spojenom
kralovstve prehlad zistil, ze iba 7 zo 100 spolocnosti pésobiacich vo vzdelavacich technolégiach
niekedy podrobilo svoje produkty kontrolovanému skdsaniu a iba 12 zo 100 si vyziadalo externd
certifikaciu. Trieda rozprava rovnaky pribeh. Iba 11 zo 100 veducich skél a ucitelov v 17
americkych statoch si niekedy vyziadalo recenzovany dékaz pred zavedenim nového nastroja.

Vysledkom su v mnohych pripadoch vyhodené peniaze. V USA dve tretiny licencii na Skolsky
softvér zbierali prach a 98 % z nich sa takmer vobec nevyuzivalo. Projekt EdTech Genome
preskumal priblizne 7 000 vyucovacich nastrojov v hodnote 13 milidrd dolarov a zistil, ZzZe 85 % z
nich bolo bud nespravne priradenych, alebo nespravne pouzivanych.

Tato kapitola moze pdsobit ako suchd, no nevyhnutné cast, no odhaluje skryté pribehy za
pravidlami. Hovori o tom, ¢o sa skuto¢ne stalo, koho sa to dotklo, a osvetluje vedlajSie ucinky,
dokonca aj tie, ktoré nendpadne zasiahli deti, ktoré sa na ni¢ neprihlasili.



Potencial Ul

Ujasnime si to hned' na zaciatku. Vacsina studii o potencidli Ul sa zameriava na vysokoskolskych
Studentov. Ziaci 3kél sa v tychto Stadidch doteraz vyskytovali pomerne zriedka. Vaésina tadif sa
tyka kratkodobych intervencii trvajucich od niekol'kych hodin po niekolko tyzdhov. V désledku toho
mohol vysledky pozitivne ovplyvnit takzvany efekt novosti. V neposlednom rade test pouzity na
hodnotenie efektivnosti ¢asto vytvorili ti isti fudia, ktori dand vyucbu viedli. Aj to mohlo skreslit
Udaje.

(1) Nechajte Ul vysvetli? novu tému a precvi?ovanie si hechajte na
svoju hodinu

Predstavte si toto. Zajtra, ked' ziak zmeskd tému alebo potrebuje znova vysvetlit tazky pojem,
nechajte prvé vysvetlenie na Ul tdtora. PrecviCovanie si nechajte na svoju hodinu, kde oziva
skutocné ucenie.

Preco na tom zalezi. Ul dokdze podporit osvojovanie si faktickych vedomosti. V harvardskej studii
sa 194 Studentov fyziky ucilo dve témy. Pri jednej téme pouzili Ul tUtora vyvinutého na tento Ucel.
Pri druhej téme sa ucili tradicnym spdsobom v triede. Kazdy Student absolvoval oba pristupy, takze
nikto nemoéze tvrdit, Ze silnejSia skupina dostala lepSie zaobchadzanie. V teste vykonanom
bezprostredne potom dosiahli Studenti vyucovani pomocou Ul vyrazne lepSie vysledky. Vyskumnici
zaznamenali medidnovy €as 49 minUt na dokoncenie Ulohy v porovnani so 60 mindtami
vyhradenymi na hodinu podla rozvrhu. Autori sU pri interpretacii tychto vysledkov opatrni: material
bol pre Studentov novy a vacsina ulohy jednoducho spocivala v jeho dobrom vysvetleni. Vyslovne
odmietaju myslienku, Ze by to isté platilo pre Ulohy vyzadujlce integraciu viacerych myslienok.
Okrem toho iSlo o vysokoSkolskych Studentov, nie o Ziakov 8. ro¢nika.

K podobnému zédveru dospel aj rozsiahly prehlad, ktory spojil vysledky 228 studii. Chatboty
zalozené na generativnej Ul mali vacsi vplyv na vedomosti (a porozumenie) nez inteligentné
tutorské systémy a adaptivny precvicovaci softvér.

ist do hibky. Kestin, G., Miller, K., Klales, A., Milbourne, T., & Ponti, G. (2025). Al tutoring
outperforms in-class active learning: An RCT introducing a novel research-based design in an
authentic educational setting. Scientific Reports, 15, Article 17458. Volne dostupné, DOI
10.1038/541598-025-97652-6. Clanok opisuje, ako bol tator navrhnuty a kontrolovany. Je to
uzito¢né pre kazdého, kto by chcel sém vyvinut Ul tatora.

(2) LepsSie vyuzitie ?asu na pripravu hodin

Predstavte si toto. USetrite Cast Casu potrebného na pripravu hodin tak, Zze nechate Ul vypracovat
prvy navrh planu hodiny, ktory potom dokladne upravite.

PreCo na tom zalezi. Nikto nespochybnuje, ze pracovné zatazenie ucitelov je vysoké. Jednym z
potencialnych prinosov Ul je preto efektivnejSie vyuzivanie pracovného Casu. Britskd studia
skimala, do akej miery méze cielené vyuzivanie Ul pri priprave hodin pomoct znizit pracovné
zatazenie ucitelov. Vyskumnici ndhodne rozdelili 259 ucitelov prirodovednych predmetov na 68



Skolach bud' do skupiny pouzivajlcej chatbota spolu so stru¢nymi pisomnymi pokynmi, alebo do
skupiny, ktora pokracovala v priprave hodin ako doteraz. Tyzdenny ¢as na pripravu prirodovednych
hodin v 7. a 8. ro¢niku klesol z priblizne 81 mindt na priblizne 56. Skupina odbornikov na dany
predmet posudila kvalitu pldnov hodin. Nevedeli, ¢i boli plany vytvorené s pomocou Ul alebo bez
nej. Odbornici nenasli ziadny dbékaz, ze by sa kvalita pldnov hodin liSila. Treba vSak zd6raznit dva
body. (1) Ucitelia nastroj s pribddajucimi tyzdriami pouzivali Coraz menej, ¢o znamena, Ze usetreny
¢as nevznika automaticky a sdm sa neudrzi. (2) Skiska merala Cas, ktory ucitelia stravili pripravou
hodin, nie vysledky ucenia ich ziakov.

ist do hibky. Roy, P., Poet, H., Staunton, R., Aston, K., & Thomas, D. (2024, 12. december). ChatGPT
in lesson preparation: A Teacher Choices Trial. NFER, na objednavku Education Endowment
Foundation a Hg Foundation. Volne dostupné na educationendowmentfoundation.org.uk.

(3) LepSia podpora pre ziakov, ktorym bezné hodiny plne
nevyhovuju

Predstavte si toto. Vasa Skola rozhoduje, ako chce minut svoje financné prostriedky. Chce zakupit
chatbota s Ul. Ako pravdepodobné si myslite, ze je, Ze vam poskytovatelia chatbota poskytnu
dbkazy o prinosoch bota pre r6zne predmety?

PreCo na tom zalezi. Poskytovatel mo6ze poukazat na nasledujlice pouzitie. Chatboty su najstarSou
a najlepSie zdokumentovanou aplikaciou ,,Ul“ vo vzdelavani, a prave to sa pri pridelovani
financnych prostriedkov Casto prehliada. V analyze 29 Studii zahrfiajlcich 41 skupin ziakov so
zdravotnym postihnutim zistili vyskumnici mierne prinosy v Sirokom spektre prostredi. Precitajte si
vSak drobné pismo. V siedmich z desiatich tychto studii znamenala ,Ul“ robota: maly fyzicky
pristroj stojaci na stole, ¢asto ovlddany vyskumnikom v inej miestnosti. Iba jedna z piatich studii
pouzivala softvér. Toto teda nie je dbkaz, ze chatbot pomdbze autistickému Ziakovi vo vasej triede.
Recenzenti tiez nedokazali povedat, ¢o robi tieto intervencie G¢innymi. Na zédklade svojho vyskumu
nedokazali urcit, preCo sa Studie, ktoré fungovali, liSili od tych, ktoré nefungovali.

ist do hibky. Zhang, L., Carter, R. A., Jr., Liu, Y., & Peng, P. (2026). Let's CHAT about artificial
intelligence for students with disabilities: A systematic literature review and meta-analysis. Review
of Educational Research, 96 (1). DOI 10.3102/00346543241293424. Skuto¢nym pokladom je
tabul'ka zahrnutych studii: okamzite odhaluje, ako malo sa tato oblast v skuto¢nosti zameriava na
nastroje, ktoré sa dnes ponukaju skoldm.

(4) U?i? Ziakov, ako Ul zlyhava

Predstavte si toto. Poziadajte triedu, aby vytvorila desat obrazkov ,lekara“ a desat ,zdravotnej
sestry”. Spocitajte, kto sa v kazdej sade objavuje, a potom rozprudte diskusiu: odkial tieto vzory
pochadzaju a kto tieto rozhodnutia urobil?



Obr. 1. Obrézok vytvoreny pomocou NanoBanana 2, vytvorené 20. augusta 2026, jednorazovy
prikaz (one shot prompt): lekar, zdravotna sestra

PreCo na tom zalezi. Klasickd verzia tejto lekcie pdsobi zastaralo, a prave preto si zaslUzi pozornost.
Roky bola tato ukdzka predvidatel'na: poziadajte o lekara a objavi sa muz. V jednom systematickom
teste Midjourney takmer vzdy zobrazoval lekdrov ako bielych muzov, zatial ¢o Adobe Firefly
vykazoval viditel'né, hoci nedokonalé, snahy o diverzifikaciu.

Vyskusajte dnes rovnaky prikaz a mozno sa vam zobrazi lekarka alebo zdravotny brat (obr. 1).
Nenechajte sa vSak oklamat, Ze skreslenie zmizlo. Analyza 1 344 obrazkov z troch populdrnych
generatorov z roku 2026 odhalila opak: ked bol jeden systém poziadany o ,kompetentnl osobu*,
nezobrazil ziadnu zenu.

Nezmenilo sa skreslenie samotné, ale vrstva, v ktorej sa nachadza - a prave to je dblezité
ponaucenie! Za kazdym z tychto obrdzkov stoja l'udské rozhodnutia: na ¢om bol systém
natrénovany a €o sa jeho tvorcovia neskér rozhodli, Ze ma zobrazovat. Ta druha vec je
nastavitelna, neviditel'na a robi ju firma.

Prvou vrstvou ludskych rozhodnuti je to, ¢o systém pohltil. Miliény obrazkov, vytvorenych a
oznacenych l'udmi, z ktorych kazdy odraza svet taky, aky uz bol. Toto je vrstva, ktord odhaluje
klasicka lekcia o skresleni a Ziaci ju l'ahko pochopia: stroj sa stal odrazom toho, ¢im bol kfmeny.
Druhd vrstvu formuje to, ¢o sa firma rozhodne ukazat vdm ako dalSie, no tento vplyv nezanechava
v samotnom obrdzku ziadnu stopu. Odohravaju sa tu tri veci, kazdu z nich opisali samotni tvorcovia
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vlastnymi slovami.

e VasSe slova sa prepiSu predtym, ako sa dostanu k modelu. Z vlastnej vyvojarskej
dokumentéacie OpenAl: , na optimalizaciu vSetkych vasich prikazov pred ich odoslanim do
DALL-E pouzivame GPT-4" - a ,tato funkciu momentalne nie je mozné vypnut“. To, ¢o
napisal vas ziak, nie je to, na ¢o sa stroja skutocne pytal.

e Vzhlad sa doplni, ak to prikaz ponechava otvorené. OpenAl o svojej technike diverzity:
»Tato technika sa uplatiuje na Urovni systému, ked DALL-E dostane prikaz opisujuci
osobu, ktory nespecifikuje rasu ani pohlavie, napriklad ,hasi¢’.” Nasledne pouzivatelia
dvanastkrat Castejsie uvadzali, ze obrazky zobrazovali l'udi rozmanitého p6évodu. ,Lekar”
je presne takyto typ prikazu.

e A toto ladenie sa mbze minut cielu. Google po pozastaveni generovania obrazkov v
Gemini v roku 2024: ,Nase ladenie, ktoré malo zabezpedit, aby Gemini zobrazoval
réznorodost l'udi, nezohladnilo pripady, ktoré by jednozna¢ne nemali zobrazovat
réznorodost.”

Ked teda Ziak napiSe ,lekar” a objavi sa zena, obrazok neponuka ziadnu stopu o tom, ktora vrstva
ju priviedla na svet. Tato neistota nie je chybou lekcie. Je to samotna lekcia.

Stary pribeh tvrdil, Ze stroj jednoducho nasal predsudky spolo¢nosti. Novy pribeh siaha hlbSie a
vydrzi dlhsie: obrazok nie je zrkadlom a nie je to nahoda. Firma urobila rozhodnutie! Toto
rozhodnutie nemozno vo vysledku odhalit a méze sa v utorok potichu zmenit, bez varovania. Tato
pravda pretrvava pri kazdom novom modeli. Lekcia o stereotypoch postupne straca na vyzname.

Toto je lekcia, ktord si zaslUzi pozornost Ziaka a prezije aj dalSiu aktualizdciu modelu: obrdzok nie je
jednoduchym odrazom reality a nevznikol ndhodou. Niekto urobil rozhodnutie.

Tuto lekciu je mozné zacat uz skoro. Ked 209 finskych ziakov v 12 triedach 4. a 7. ro¢nika skimalo
tdto tému, pocet tych, ktori dokazali skreslenie vysvetlit pomocou Udajov, vzrastol z priblizne 7 zo
100 na 44 zo 100. Uprimna vyhrada: $tadia merala to, ¢o dokéazali deti vysvetlit, nie to, ¢o by
neskor skutocne urobili.

ist do hibky. Vartiainen, H., et al (2025). Enhancing children's understanding of algorithmic biases
in and with text-to-image generative Al. New Media & Society, 27(9). Vol'ne dostupné, DOI
10.1177/14614448241252820

Weinmann, H., et al (2026). Gender bias in text-to-image generative artificial intelligence: Neglect
and stereotypical presentations across three popular platforms. New Media & Society, Online First

Aké spo?ahlivé su momentalne vysledky vyskumu o potenciali UI?

To najdolezitejSie. Ak vam niekto cituje Stddiu, skér nez s nou suhlasite, polozte dve otazky: ,Kto
boli Gcastnici u¢enia a ako dlho Studia trvala?”

Preco na tom zalezi. V roku 2025 metaanalyza 51 studii uviedla vyznamny prinos ChatGPT pre
akademicky vykon Ziakov. Clanok si preéitalo stotisice I'udi a slGzil ako zéklad pre mnohé
sebavedomé vyhlasenia v zborovniach. 22. aprila 2026 Casopis ¢lanok stiahol. *Stiahnutie*
znamena, Ze Casopis oficialne odvoldva nieco, ¢o publikoval; ¢lanok zostdva viditelny, oznaceny



poznamkou ,,STIAHNUTE", aby to mohol rozpoznat kazdy, kto ho citoval. Dvaja externi vyskumnici
identifikovali nezrovnalosti v syntéze studii. Redaktor ¢asopisu napisal, ze problémy ,narusaju
doveru redakcie v platnost analyzy“. Autori na tito koreSpondenciu nereagovali.

Neznamena to, ze Ul nema Ziadny vplyv. Existuju seriézne Studie, ktoré preukazuju mierne prinosy.
Tato oblast vyskumu tiez eSte nie je dobre definovana, pretoze je pomerne nova a velmi
dynamicka. Znamena to, ze Casto citovany Udaj bol nespravny a trvalo to rok a dvoch externych
odbornikov, kym sa na to prislo.

Dal$ia vyhrada, ktoru stoji za zmienku: ¢im blizsie sa ddkazy dostavaju ku Skole, aspof v
sucasnosti, tym je efekt mensi.

ist do hibky. Samotné stiahnutie ma jednu stranu, je volne dostupné a stoji za precitanie prave
preto, Ze je kratke: Wang, J., & Fan, W. (2026). Retraction note: The effect of ChatGPT on students'
learning performance, learning perception, and higher-order thinking. Humanities and Social
Sciences Communications, 13, 528. DOI 10.1057/s41599-026-07310-z.

Stiahnuty original bol HSSC 12, 621 (2025). Stéle plati: Wu, X., Zhu, P., Zhang, J., Yin, M., & Wang,
Y. (2026). *HSSC, 13*, 684. VoI'ne dostupné, DOI 10.1057/s41599-026-07019-z.

Udaj len pre $koly: Yi, L., Liu, D., Jiang, T., & Xian, Y. (2025). *International Journal of Science and
Mathematics Education, 23*(4), 1105-1126. DOI 10.1007/s10763-024-10499-7.

Rizika Ul

(1) Robi? nie?0 nie je to isté ako u?i? sa

Predstavte si toto. Predtym, ako zadate domacu ulohu, ktord dokdaze vypracovat chatbot, zamyslite
sa nad tym, aky je Ucel danej Ulohy. Nebolo by dobré Glohu zmenit?

PreCo na tom zalezi. Ucite sa s chatbotom rychlejSie? Priblizne tisic ziakov v 9. az 11. ro¢niku
precvi¢ovalo matematiku v troch skupinach: jedna pouzivala Standardného chatbota, druha verziu
naprogramovanu tak, aby zadrzala odpoved a poloZila doplfiujdcu otdzku, a tretia bez chatbota.
Pocas pouzivania chatbota vypracovala skupina so Standardnym chatbotom o 48 percent viac
precvi¢ovacich Uloh nez skupina bez neho. Nasledne vsetci absolvovali rovnaku skisku bez
chatbota. Vysledok, ktory sa spociatku zdal prekvapivy, bol taky, Zze skupina pouzivajlica
Standardného chatbota dosiahla o 17 percent horsie vysledky nez ziaci, ktori chatbota nepouzivali.
Skupina, ktora pracovala s chatbotom zadrziavajicim odpoved, nevykazovala v teste ziadny pokles
vykonu v porovnani so skupinou bez chatbota, no precvi¢ovala viac. Ziaci pouzivajuci standardného
chatbota neboli ani lenivi, ani nepodvadzali. Pracovali viac a naudili sa menej, pretoze néastroj
neodstranil ndmahu, ale kognitivnu vyzvu, ktora tvori podstatu ucenia.

ist do hibky. Bastani, H., Bastani, O., Sungu, A., Ge, H., Kabakci, O., & Mariman, R. (2025).
Generative Al without guardrails can harm learning: Evidence from high school mathematics.
*PNAS, 122*, e2422633122. DOI 10.1073/pnas.2422633122.

(2) Detektory Ul trestaju nespravnych ziakov



Predstavte si toto. Dostanete esej Ziaka na hodnotenie. Zvedavi na jej pravost ju viozite do
detektora Ul. Vysledok blika: esej takmer urcite napisala Ul.

PreCo na tom zalezi. Detektor Ul pouzivate na zabezpecenie spravodlivosti, no pre urcitd skupinu
maju detektory presne opacny Ucinok. Detektor nerozpoznava text vygenerovany strojom. Meria,
aka predvidatelna je formuldcia. A prave v tom spociva problém, napriklad ked' Ziak piSe v cudzom
jazyku, nema dostatok praxe v pisani alebo ma obmedzenu beznu slovnu zdsobu. Ich pisanie je
predvidatelné. Ked sedem komercnych detektorov analyzovalo 91 eseji napisanych osobami, pre
ktoré anglictina nie je materinskym jazykom, skladajlucimi anglickd skusku, boli tieto eseje
nespravne oznacené ako vygenerované strojom priblizne v Siestich z desiatich pripadov. Naproti
tomu eseje napisané 14-rocnymi Americanmi v ich materinskom jazyku, anglictine, boli takmer
vSetky klasifikované spravne. Néastroj, ktory spusta falosne pozitivne vysledky presne pre jednu
skupinu, nie je neutrdlny. Tato skupina sa navyse dokdaze branit najmene;j.

ist do hibky. Liang, W., Yuksekgonul, M., Mao, Y., Wu, E., & Zou, J. (2023). GPT detectors are biased
against non-native English writers. Patterns, 4(7), 100779. Volne dostupné, DOI
10.1016/j.patter.2023.100779.

(3) Kde na svete skon?ia udaje ziakov?

Predstavte si toto. Pouzivate nastroj Ul, ktory ponuUka vasa Skola. Skuste zistit, kam smeruju Udaje
Ziakov.

PreCo na tom zalezi. Dokdze vasa Skola zarucit, Ze sa Udaje neposkytuju tretej strane? Tretia strana
je firma, ktora nie je ani vasou Skolou, ani vyvojarom aplikacie. Typicky ide o reklamné alebo
analytické spoloc¢nosti, ktoré dostavaju Udaje, kym Ziak pracuje. Tato firmu si nikto v Skole
nevybral. Ked vyskumnici vykonali technickd analyzu 163 vzdeldvacich produktov odporucanych
vladami pocas zatvorenia kol v suvislosti s pandémiou, 145 z nich spraculvalo Udaje deti
spésobom, ktory ohrozoval alebo porusoval ich prava - prenosom Udajov 196 tretim stranam alebo
poskytnutim pristupu k nim, prevazne z reklamného odvetvia. Z 42 vlad, ktoré si vyvinuli viastné
produkty namiesto ich ndkupu, malo 39 produkty s rovnakym problémom. Studia sa tyka produktov
z roku 2021 a niektoré sa odvtedy mohli zmenit. Nemo6zeme vSak vylucit, Ze to isté plati aj pre
aplikacie Ul.

ist do hibky. Human Rights Watch (2022). ,,How dare they peep into my private life?“: Children's
rights violations by governments that endorsed online learning during the Covid-19 pandemic.
Volne dostupné na hrw.org. Prilohy pre jednotlivé krajiny umoznuju vyhladat, ¢o bolo kde
odporucané.

(4) Ul prichadza naposledy tam, kde je najviac potrebna

Predstavte si toto. Kolko Skoleni ste uz absolvovali o vzdeldvani o Ul alebo o predmetovo
Specifickom vyucovani s UI?

Preco na tom zalezi. Dospelym, ktori ukoncili vzdelavanie, bol poskytnuty asistent Ul. Rozdiel vo
vykone medzi tymi s vyssim a nizSim formalnym vzdelanim sa vyrazne zmensSil. Ked vyskumnici
asistenta nasledne odobrali, rozdiel sa ¢iasto¢ne znovu objavil. Vyskumnici dospeli k zaveru, ze



asistent Ul vykonal pracu, no nepomohol Ucastnikom rozvinit Ziadne zrucnosti.

Prieskum medzi americkymi riaditemi skél odhalil nasledujdci obraz: ¢im znevyhodnenejsi boli
Ziaci danej Skoly, tym mensi vplyv mala Ul na vyucovanie.

Ak spojime zistenia z oboch Studii, umoznujd nam vyvodit nasledujlce tvrdenie: dobry nastroj
dokaze preklenut priepast, pokial je v rukach Ziaka. Vacsinou sa vSak nedostane k tym, ktori ho
potrebuju najviac, a ked sa odoberie, nezanechd po sebe Ziadne zru¢nosti.

Nemecké Udaje ukazuju rovnaky vzor. Spomedzi 1 590 mladych l'udi vo veku 14 az 20 rokov
vnimalo Ul ako prilezitost 80 percent z najbohatSich rodin a 55 percent z najchudobnejsich. A po
uznani nasleduje aj konanie: 70 percent ziakov gymnazii pouzivalo Ul na domace ulohy v porovnani
s 58 percentami na nizsich strednych skolach.

A Co profesijny rozvoj ucitelov? Prieskum medzi viac ako desattisic ucitelmi v Anglicku zistil, Ze 45
percent ucitelov na sikromnych skolach uz absolvovalo Skolenie o Ul. V porovnani s tym to bolo 21
percent na statnych Skoldch. V rdmci systému sStatnych skol sa Udaje pohybovali od 26 percent na
najbohatsSich Skoldch po 18 percent na najchudobnejsich Skolach.

(5) To, ?0 sa pri u?eni sa s Ul zlepSuje, nemusi by? to, ?0 vidite

Predstavte si toto. Zavediete do svojej vyucby nového chatbota a Ziaci sU nadseni z pouzivania
nového nastroja.

PreCo na tom zalezi. Rozsiahly prehlad zistil Styri rézne veci tykajlce sa ucenia (vedomosti a
porozumenie, praca s Ul, zapojenie, motivacia, sebadobvera, schopnost planovat, monitorovat a
opravovat vlastnu pracu). Posledna uvedena schopnost sa nezlepsila, zatial' ¢o ostatné ano.

e Pokial ide o vedomosti a porozumenie, generativna Ul mala vacsi vplyv nez inteligentné
tutorské systémy a adaptivny precvi¢ovaci softvér, ktory sa uz v Skolach pouziva.

e Pokial ide o aplikdciu vedomosti a o motivaciu a zapojenie, Ul nedosahovala lepSie
vysledky nez uz existujuci softvér.

e Pokial ide o samoriadenie, nemame dostatok studii na to, aby sme mohli urcit akykolvek
acinok.

ESte kratka poznamka na okraj: najvacsie vplyvy sa nachadzaju v umeni a humanitnych vedach,

nie v matematike ¢i prirodnych vedach.

ist do hibky. Yeo, G. H., & Lansford, J. E. (2025). Effects of artificial intelligence on educational
functioning: A review and meta-analysis. Educational Psychology Review, 37(4), article 110. DOI
10.1007/s10648-025-10085-5.
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