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1.1 Potencial a rizika

44 Ak si z tejto stranky zapamatate len jednu vetu: Ul sa dostala do Skél ako liek,
ktory prichddza bez pisomnej informacie pre pacienta. Ako ucitel neviete, kedy
Ul pouzit, chybajui vdm davkovacie pokyny a nemate Ziadne informacie o
vedlajsich ucinkoch. Tato kapitola sltizi ako pisomna informdcia pre pacienta k
tomuto Playbooku.

Mala by Ul prichadza? s pribalovym letakom
ako liek?

Poznéte ten Utrzok papiera vlozeného do kazdej Skatulky s liekom? Ten, ktory pravdepodobne
odhodite bez toho, aby ste sa nan ¢o i len pozreli? M6ze sa zdat nudny, no tento maly papier je
tichym triumfom minulého storocia. Tento letdk objasniuje Styri zdkladné veci: Co liek lieci, kolko ho
uzivat, aké prekvapenia méze priniest a kto by sa mu mal vyhnut.

Za kazdym riadkom tohto letdku stoji cely mechanizmus: klinické skidsky, regulacné organy a
povinnost odhalit chyby. Nikto neveri, ze vas vylieCi samotny letdk. Jeho skutocna sila spociva v
tom, Ze robi liek bezpe¢nym pre kohokolvek. To je magia, ktord ndm chyba, ked nechadme Ul udit
bez usmernenia.

Nastroje Ul, ktoré sa teraz nendpadne usadzaju vo vasej Skole, prisli bez ndvodu. V Spojenom
kralovstve prehlad zistil, Ze iba 7 zo 100 spoloc¢nosti posobiacich vo vzdelavacich technolégiach
niekedy podrobilo svoje produkty kontrolovanému skdsaniu a iba 12 zo 100 si vyziadalo externd
certifikaciu. Trieda rozprava rovnaky pribeh. Iba 11 zo 100 veducich skél a ucitelov v 17
americkych statoch si niekedy vyziadalo recenzovany dékaz pred zavedenim nového nastroja.

Vysledkom su v mnohych pripadoch vyhodené peniaze. V USA dve tretiny licencii na Skolsky
softvér zbierali prach a 98 % z nich sa takmer vébec nevyuzivalo. Projekt EdTech Genome
preskumal priblizne 7 000 vyucovacich nastrojov v hodnote 13 milidrd dolarov a zistil, Zze 85 % z
nich bolo bud nespravne priradenych, alebo nespravne pouzivanych.

Tato kapitola mo6ze pdsobit ako suchd, no nevyhnutnd cast, no odhaluje skryté pribehy za
pravidlami. Hovori o tom, ¢o sa skuto¢ne stalo, koho sa to dotklo, a osvetluje vedlajSie ucinky,
dokonca aj tie, ktoré nendpadne zasiahli deti, ktoré sa na ni¢ neprihlasili.



Potencial Ul

Ujasnime si to hned' na zaciatku. Vacsina studii o potencidli Ul sa zameriava na vysokoskolskych
Studentov. Ziaci 3kél sa v tychto Stadidch doteraz vyskytovali pomerne zriedka. Vaésina tadif sa
tyka kratkodobych intervencii trvajucich od niekol'kych hodin po niekolko tyzdhov. V désledku toho
mohol vysledky pozitivne ovplyvnit takzvany efekt novosti. V neposlednom rade test pouzity na
hodnotenie efektivnosti ¢asto vytvorili ti isti fudia, ktori dand vyucbu viedli. Aj to mohlo skreslit
Udaje.

(1) Nechajte Ul vysvetli? novu tému a precvi?ovanie si hechajte na
svoju hodinu

Predstavte si toto. Zajtra, ked' ziak zmeskd tému alebo potrebuje znova vysvetlit tazky pojem,
nechajte prvé vysvetlenie na Ul tdtora. PrecviCovanie si nechajte na svoju hodinu, kde oziva
skutocné ucenie.

Preco na tom zalezi. Ul dokdze podporit osvojovanie si faktickych vedomosti. V harvardskej studii
sa 194 Studentov fyziky ucilo dve témy. Pri jednej téme pouzili Ul tUtora vyvinutého na tento Ucel.
Pri druhej téme sa ucili tradicnym spdsobom v triede. Kazdy Student absolvoval oba pristupy, takze
nikto nemoéze tvrdit, Ze silnejSia skupina dostala lepSie zaobchadzanie. V teste vykonanom
bezprostredne potom dosiahli Studenti vyucovani pomocou Ul vyrazne lepSie vysledky. Vyskumnici
zaznamenali medidnovy €as 49 minUt na dokoncenie Ulohy v porovnani so 60 mindtami
vyhradenymi na hodinu podla rozvrhu. Autori sU pri interpretacii tychto vysledkov opatrni: material
bol pre Studentov novy a vacsina ulohy jednoducho spocivala v jeho dobrom vysvetleni. Vyslovne
odmietaju myslienku, Ze by to isté platilo pre Ulohy vyzadujlce integraciu viacerych myslienok.
Okrem toho iSlo o vysokoSkolskych Studentov, nie o Ziakov 8. ro¢nika.

K podobnému zédveru dospel aj rozsiahly prehlad, ktory spojil vysledky 228 studii. Chatboty
zalozené na generativnej Ul mali vacsi vplyv na vedomosti (a porozumenie) nez inteligentné
tutorské systémy a adaptivny precvicovaci softvér.

ist do hibky. Kestin, G., Miller, K., Klales, A., Milbourne, T., & Ponti, G. (2025). Al tutoring
outperforms in-class active learning: An RCT introducing a novel research-based design in an
authentic educational setting. Scientific Reports, 15, Article 17458. Volne dostupné, DOI
10.1038/541598-025-97652-6. Clanok opisuje, ako bol tator navrhnuty a kontrolovany. Je to
uzito¢né pre kazdého, kto by chcel sém vyvinut Ul tatora.

(2) LepsSie vyuzitie ?asu na pripravu hodin

Predstavte si toto. USetrite Cast Casu potrebného na pripravu hodin tak, Zze nechate Ul vypracovat
prvy navrh planu hodiny, ktory potom dokladne upravite.

PreCo na tom zalezi. Nikto nespochybnuje, ze pracovné zatazenie ucitelov je vysoké. Jednym z
potencialnych prinosov Ul je preto efektivnejSie vyuzivanie pracovného Casu. Britskd studia
skimala, do akej miery méze cielené vyuzivanie Ul pri priprave hodin pomoct znizit pracovné
zatazenie ucitelov. Vyskumnici ndhodne rozdelili 259 ucitelov prirodovednych predmetov na 68



Skolach bud' do skupiny pouzivajlcej chatbota spolu so stru¢nymi pisomnymi pokynmi, alebo do
skupiny, ktora pokracovala v priprave hodin ako doteraz. Tyzdenny ¢as na pripravu prirodovednych
hodin v 7. a 8. ro¢niku klesol z priblizne 81 mindt na priblizne 56. Skupina odbornikov na dany
predmet posudila kvalitu pldnov hodin. Nevedeli, ¢i boli plany vytvorené s pomocou Ul alebo bez
nej. Odbornici nenasli ziadny dbékaz, ze by sa kvalita pldnov hodin liSila. Treba vSak zd6raznit dva
body. (1) Ucitelia nastroj s pribddajucimi tyzdriami pouzivali Coraz menej, ¢o znamena, Ze usetreny
¢as nevznika automaticky a sdm sa neudrzi. (2) Skiska merala Cas, ktory ucitelia stravili pripravou
hodin, nie vysledky ucenia ich ziakov.

ist do hibky. Roy, P., Poet, H., Staunton, R., Aston, K., & Thomas, D. (2024, 12. december). ChatGPT
in lesson preparation: A Teacher Choices Trial. NFER, na objednavku Education Endowment
Foundation a Hg Foundation. Volne dostupné na educationendowmentfoundation.org.uk.

(3) LepSia podpora pre ziakov, ktorym bezné hodiny plne
nevyhovuju

Predstavte si toto. Vasa Skola rozhoduje, ako chce minut svoje financné prostriedky. Chce zakupit
chatbota s Ul. Ako pravdepodobné si myslite, ze je, Ze vam poskytovatelia chatbota poskytnu
dbkazy o prinosoch bota pre r6zne predmety?

PreCo na tom zalezi. Poskytovatel mo6ze poukazat na nasledujlice pouzitie. Chatboty su najstarSou
a najlepSie zdokumentovanou aplikaciou ,,Ul“ vo vzdelavani, a prave to sa pri pridelovani
financnych prostriedkov Casto prehliada. V analyze 29 Studii zahrfiajlcich 41 skupin ziakov so
zdravotnym postihnutim zistili vyskumnici mierne prinosy v Sirokom spektre prostredi. Precitajte si
vSak drobné pismo. V siedmich z desiatich tychto studii znamenala ,Ul“ robota: maly fyzicky
pristroj stojaci na stole, ¢asto ovlddany vyskumnikom v inej miestnosti. Iba jedna z piatich studii
pouzivala softvér. Toto teda nie je dbkaz, ze chatbot pomdbze autistickému Ziakovi vo vasej triede.
Recenzenti tiez nedokazali povedat, ¢o robi tieto intervencie G¢innymi. Na zédklade svojho vyskumu
nedokazali urcit, preCo sa Studie, ktoré fungovali, liSili od tych, ktoré nefungovali.

ist do hibky. Zhang, L., Carter, R. A., Jr., Liu, Y., & Peng, P. (2026). Let's CHAT about artificial
intelligence for students with disabilities: A systematic literature review and meta-analysis. Review
of Educational Research, 96 (1). DOI 10.3102/00346543241293424. Skuto¢nym pokladom je
tabul'ka zahrnutych studii: okamzite odhaluje, ako malo sa tato oblast v skuto¢nosti zameriava na
nastroje, ktoré sa dnes ponukaju skoldm.

(4) U?i? Ziakov, ako Ul zlyhava

Predstavte si toto. Poziadajte triedu, aby vytvorila desat obrazkov ,lekara“ a desat ,zdravotnej
sestry”. Spocitajte, kto sa v kazdej sade objavuje, a potom rozprudte diskusiu: odkial tieto vzory
pochadzaju a kto tieto rozhodnutia urobil?



Obr. 1. Obrézok vytvoreny pomocou NanoBanana 2, vytvorené 20. augusta 2026, jednorazovy
prikaz (one shot prompt): lekar, zdravotna sestra

PreCo na tom zalezi. Klasickd verzia tejto lekcie pdsobi zastaralo, a prave preto si zaslUzi pozornost.
Roky bola tato ukdzka predvidatel'na: poziadajte o lekara a objavi sa muz. V jednom systematickom
teste Midjourney takmer vzdy zobrazoval lekdrov ako bielych muzov, zatial ¢o Adobe Firefly
vykazoval viditel'né, hoci nedokonalé, snahy o diverzifikaciu.

Vyskusajte dnes rovnaky prikaz a mozno sa vam zobrazi lekarka alebo zdravotny brat (obr. 1).
Nenechajte sa vSak oklamat, Ze skreslenie zmizlo. Analyza 1 344 obrazkov z troch populdrnych
generatorov z roku 2026 odhalila opak: ked bol jeden systém poziadany o ,kompetentnl osobu*,
nezobrazil ziadnu zenu.

Nezmenilo sa skreslenie samotné, ale vrstva, v ktorej sa nachadza - a prave to je dblezité
ponaucenie! Za kazdym z tychto obrdzkov stoja l'udské rozhodnutia: na ¢om bol systém
natrénovany a €o sa jeho tvorcovia neskér rozhodli, Ze ma zobrazovat. Ta druha vec je
nastavitelna, neviditel'na a robi ju firma.

Prvou vrstvou ludskych rozhodnuti je to, ¢o systém pohltil. Miliény obrazkov, vytvorenych a
oznacenych l'udmi, z ktorych kazdy odraza svet taky, aky uz bol. Toto je vrstva, ktord odhaluje
klasicka lekcia o skresleni a Ziaci ju l'ahko pochopia: stroj sa stal odrazom toho, ¢im bol kfmeny.
Druhd vrstvu formuje to, ¢o sa firma rozhodne ukazat vdm ako dalSie, no tento vplyv nezanechava
v samotnom obrdzku ziadnu stopu. Odohravaju sa tu tri veci, kazdu z nich opisali samotni tvorcovia
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vlastnymi slovami.

e VasSe slova sa prepiSu predtym, ako sa dostanu k modelu. Z vlastnej vyvojarskej
dokumentéacie OpenAl: , na optimalizaciu vSetkych vasich prikazov pred ich odoslanim do
DALL-E pouzivame GPT-4" - a ,tato funkciu momentalne nie je mozné vypnut“. To, ¢o
napisal vas ziak, nie je to, na ¢o sa stroja skutocne pytal.

e Vzhlad sa doplni, ak to prikaz ponechava otvorené. OpenAl o svojej technike diverzity:
»Tato technika sa uplatiuje na Urovni systému, ked DALL-E dostane prikaz opisujuci
osobu, ktory nespecifikuje rasu ani pohlavie, napriklad ,hasi¢’.” Nasledne pouzivatelia
dvanastkrat Castejsie uvadzali, ze obrazky zobrazovali l'udi rozmanitého p6évodu. ,Lekar”
je presne takyto typ prikazu.

e A toto ladenie sa mbze minut cielu. Google po pozastaveni generovania obrazkov v
Gemini v roku 2024: ,Nase ladenie, ktoré malo zabezpedit, aby Gemini zobrazoval
réznorodost l'udi, nezohladnilo pripady, ktoré by jednozna¢ne nemali zobrazovat
réznorodost.”

Ked teda Ziak napiSe ,lekar” a objavi sa zena, obrazok neponuka ziadnu stopu o tom, ktora vrstva
ju priviedla na svet. Tato neistota nie je chybou lekcie. Je to samotna lekcia.

Stary pribeh tvrdil, Ze stroj jednoducho nasal predsudky spolo¢nosti. Novy pribeh siaha hlbSie a
vydrzi dlhsie: obrazok nie je zrkadlom a nie je to nahoda. Firma urobila rozhodnutie! Toto
rozhodnutie nemozno vo vysledku odhalit a méze sa v utorok potichu zmenit, bez varovania. Tato
pravda pretrvava pri kazdom novom modeli. Lekcia o stereotypoch postupne straca na vyzname.

Toto je lekcia, ktord si zaslUzi pozornost Ziaka a prezije aj dalSiu aktualizdciu modelu: obrdzok nie je
jednoduchym odrazom reality a nevznikol ndhodou. Niekto urobil rozhodnutie.

Tuto lekciu je mozné zacat uz skoro. Ked 209 finskych ziakov v 12 triedach 4. a 7. ro¢nika skimalo
tdto tému, pocet tych, ktori dokazali skreslenie vysvetlit pomocou Udajov, vzrastol z priblizne 7 zo
100 na 44 zo 100. Uprimna vyhrada: $tadia merala to, ¢o dokéazali deti vysvetlit, nie to, ¢o by
neskor skutocne urobili.

ist do hibky. Vartiainen, H., et al (2025). Enhancing children's understanding of algorithmic biases
in and with text-to-image generative Al. New Media & Society, 27(9). Vol'ne dostupné, DOI
10.1177/14614448241252820

Weinmann, H., et al (2026). Gender bias in text-to-image generative artificial intelligence: Neglect
and stereotypical presentations across three popular platforms. New Media & Society, Online First

Aké spo?ahlivé su momentalne vysledky vyskumu o potenciali UI?

To najdolezitejSie. Ak vam niekto cituje Stddiu, skér nez s nou suhlasite, polozte dve otazky: ,Kto
boli Gcastnici u¢enia a ako dlho Studia trvala?”

Preco na tom zalezi. V roku 2025 metaanalyza 51 studii uviedla vyznamny prinos ChatGPT pre
akademicky vykon Ziakov. Clanok si preéitalo stotisice I'udi a slGzil ako zéklad pre mnohé
sebavedomé vyhlasenia v zborovniach. 22. aprila 2026 Casopis ¢lanok stiahol. *Stiahnutie*
znamena, Ze Casopis oficialne odvoldva nieco, ¢o publikoval; ¢lanok zostdva viditelny, oznaceny



poznamkou ,,STIAHNUTE", aby to mohol rozpoznat kazdy, kto ho citoval. Dvaja externi vyskumnici
identifikovali nezrovnalosti v syntéze studii. Redaktor ¢asopisu napisal, ze problémy ,narusaju
doveru redakcie v platnost analyzy“. Autori na tito koreSpondenciu nereagovali.

Neznamena to, ze Ul nema Ziadny vplyv. Existuju seriézne Studie, ktoré preukazuju mierne prinosy.
Tato oblast vyskumu tiez eSte nie je dobre definovana, pretoze je pomerne nova a velmi
dynamicka. Znamena to, ze Casto citovany Udaj bol nespravny a trvalo to rok a dvoch externych
odbornikov, kym sa na to prislo.

Dal$ia vyhrada, ktoru stoji za zmienku: ¢im blizsie sa ddkazy dostavaju ku Skole, aspof v
sucasnosti, tym je efekt mensi.

ist do hibky. Samotné stiahnutie ma jednu stranu, je volne dostupné a stoji za precitanie prave
preto, Ze je kratke: Wang, J., & Fan, W. (2026). Retraction note: The effect of ChatGPT on students'
learning performance, learning perception, and higher-order thinking. Humanities and Social
Sciences Communications, 13, 528. DOI 10.1057/s41599-026-07310-z.

Stiahnuty original bol HSSC 12, 621 (2025). Stéle plati: Wu, X., Zhu, P., Zhang, J., Yin, M., & Wang,
Y. (2026). *HSSC, 13*, 684. VoI'ne dostupné, DOI 10.1057/s41599-026-07019-z.

Udaj len pre $koly: Yi, L., Liu, D., Jiang, T., & Xian, Y. (2025). *International Journal of Science and
Mathematics Education, 23*(4), 1105-1126. DOI 10.1007/s10763-024-10499-7.

Rizika Ul

(1) Robi? nie?0 nie je to isté ako u?i? sa

Predstavte si toto. Predtym, ako zadate domacu ulohu, ktord dokdaze vypracovat chatbot, zamyslite
sa nad tym, aky je Ucel danej Ulohy. Nebolo by dobré Glohu zmenit?

PreCo na tom zalezi. Ucite sa s chatbotom rychlejSie? Priblizne tisic ziakov v 9. az 11. ro¢niku
precvi¢ovalo matematiku v troch skupinach: jedna pouzivala Standardného chatbota, druha verziu
naprogramovanu tak, aby zadrzala odpoved a poloZila doplfiujdcu otdzku, a tretia bez chatbota.
Pocas pouzivania chatbota vypracovala skupina so Standardnym chatbotom o 48 percent viac
precvi¢ovacich Uloh nez skupina bez neho. Nasledne vsetci absolvovali rovnaku skisku bez
chatbota. Vysledok, ktory sa spociatku zdal prekvapivy, bol taky, Zze skupina pouzivajlica
Standardného chatbota dosiahla o 17 percent horsie vysledky nez ziaci, ktori chatbota nepouzivali.
Skupina, ktora pracovala s chatbotom zadrziavajicim odpoved, nevykazovala v teste ziadny pokles
vykonu v porovnani so skupinou bez chatbota, no precvi¢ovala viac. Ziaci pouzivajuci standardného
chatbota neboli ani lenivi, ani nepodvadzali. Pracovali viac a naudili sa menej, pretoze néastroj
neodstranil ndmahu, ale kognitivnu vyzvu, ktora tvori podstatu ucenia.

ist do hibky. Bastani, H., Bastani, O., Sungu, A., Ge, H., Kabakci, O., & Mariman, R. (2025).
Generative Al without guardrails can harm learning: Evidence from high school mathematics.
*PNAS, 122*, e2422633122. DOI 10.1073/pnas.2422633122.

(2) Detektory Ul trestaju nespravnych ziakov



Predstavte si toto. Dostanete esej Ziaka na hodnotenie. Zvedavi na jej pravost ju viozite do
detektora Ul. Vysledok blika: esej takmer urcite napisala Ul.

PreCo na tom zalezi. Detektor Ul pouzivate na zabezpecenie spravodlivosti, no pre urcitd skupinu
maju detektory presne opacny Ucinok. Detektor nerozpoznava text vygenerovany strojom. Meria,
aka predvidatelna je formuldcia. A prave v tom spociva problém, napriklad ked' Ziak piSe v cudzom
jazyku, nema dostatok praxe v pisani alebo ma obmedzenu beznu slovnu zdsobu. Ich pisanie je
predvidatelné. Ked sedem komercnych detektorov analyzovalo 91 eseji napisanych osobami, pre
ktoré anglictina nie je materinskym jazykom, skladajlucimi anglickd skusku, boli tieto eseje
nespravne oznacené ako vygenerované strojom priblizne v Siestich z desiatich pripadov. Naproti
tomu eseje napisané 14-rocnymi Americanmi v ich materinskom jazyku, anglictine, boli takmer
vSetky klasifikované spravne. Néastroj, ktory spusta falosne pozitivne vysledky presne pre jednu
skupinu, nie je neutrdlny. Tato skupina sa navyse dokdaze branit najmene;j.

ist do hibky. Liang, W., Yuksekgonul, M., Mao, Y., Wu, E., & Zou, J. (2023). GPT detectors are biased
against non-native English writers. Patterns, 4(7), 100779. Volne dostupné, DOI
10.1016/j.patter.2023.100779.

(3) Kde na svete skon?ia udaje ziakov?

Predstavte si toto. Pouzivate nastroj Ul, ktory ponuUka vasa Skola. Skuste zistit, kam smeruju Udaje
Ziakov.

PreCo na tom zalezi. Dokdze vasa Skola zarucit, Ze sa Udaje neposkytuju tretej strane? Tretia strana
je firma, ktora nie je ani vasou Skolou, ani vyvojarom aplikacie. Typicky ide o reklamné alebo
analytické spoloc¢nosti, ktoré dostavaju Udaje, kym Ziak pracuje. Tato firmu si nikto v Skole
nevybral. Ked vyskumnici vykonali technickd analyzu 163 vzdeldvacich produktov odporucanych
vladami pocas zatvorenia kol v suvislosti s pandémiou, 145 z nich spraculvalo Udaje deti
spésobom, ktory ohrozoval alebo porusoval ich prava - prenosom Udajov 196 tretim stranam alebo
poskytnutim pristupu k nim, prevazne z reklamného odvetvia. Z 42 vlad, ktoré si vyvinuli viastné
produkty namiesto ich ndkupu, malo 39 produkty s rovnakym problémom. Studia sa tyka produktov
z roku 2021 a niektoré sa odvtedy mohli zmenit. Nemo6zeme vSak vylucit, Ze to isté plati aj pre
aplikacie Ul.

ist do hibky. Human Rights Watch (2022). ,,How dare they peep into my private life?“: Children's
rights violations by governments that endorsed online learning during the Covid-19 pandemic.
Volne dostupné na hrw.org. Prilohy pre jednotlivé krajiny umoznuju vyhladat, ¢o bolo kde
odporucané.

(4) Ul prichadza naposledy tam, kde je najviac potrebna

Predstavte si toto. Kolko Skoleni ste uz absolvovali o vzdeldvani o Ul alebo o predmetovo
Specifickom vyucovani s UI?

Preco na tom zalezi. Dospelym, ktori ukoncili vzdelavanie, bol poskytnuty asistent Ul. Rozdiel vo
vykone medzi tymi s vyssim a nizSim formalnym vzdelanim sa vyrazne zmensSil. Ked vyskumnici
asistenta nasledne odobrali, rozdiel sa ¢iasto¢ne znovu objavil. Vyskumnici dospeli k zaveru, ze



asistent Ul vykonal pracu, no nepomohol Ucastnikom rozvinit Ziadne zrucnosti.

Prieskum medzi americkymi riaditemi skél odhalil nasledujdci obraz: ¢im znevyhodnenejsi boli
Ziaci danej Skoly, tym mensi vplyv mala Ul na vyucovanie.

Ak spojime zistenia z oboch Studii, umoznujd nam vyvodit nasledujlce tvrdenie: dobry nastroj
dokaze preklenut priepast, pokial je v rukach Ziaka. Vacsinou sa vSak nedostane k tym, ktori ho
potrebuju najviac, a ked sa odoberie, nezanechd po sebe Ziadne zru¢nosti.

Nemecké Udaje ukazuju rovnaky vzor. Spomedzi 1 590 mladych l'udi vo veku 14 az 20 rokov
vnimalo Ul ako prilezitost 80 percent z najbohatSich rodin a 55 percent z najchudobnejsich. A po
uznani nasleduje aj konanie: 70 percent ziakov gymnazii pouzivalo Ul na domace ulohy v porovnani
s 58 percentami na nizsich strednych skolach.

A Co profesijny rozvoj ucitelov? Prieskum medzi viac ako desattisic ucitelmi v Anglicku zistil, Ze 45
percent ucitelov na sikromnych skolach uz absolvovalo Skolenie o Ul. V porovnani s tym to bolo 21
percent na statnych Skoldch. V rdmci systému sStatnych skol sa Udaje pohybovali od 26 percent na
najbohatsSich Skoldch po 18 percent na najchudobnejsich Skolach.

(5) To, ?0 sa pri u?eni sa s Ul zlepSuje, nemusi by? to, ?0 vidite

Predstavte si toto. Zavediete do svojej vyucby nového chatbota a Ziaci sU nadseni z pouzivania
nového nastroja.

PreCo na tom zalezi. Rozsiahly prehlad zistil Styri rézne veci tykajlce sa ucenia (vedomosti a
porozumenie, praca s Ul, zapojenie, motivacia, sebadobvera, schopnost planovat, monitorovat a
opravovat vlastnu pracu). Posledna uvedena schopnost sa nezlepsila, zatial' ¢o ostatné ano.

e Pokial ide o vedomosti a porozumenie, generativna Ul mala vacsi vplyv nez inteligentné
tutorské systémy a adaptivny precvi¢ovaci softvér, ktory sa uz v Skolach pouziva.

e Pokial ide o aplikdciu vedomosti a o motivaciu a zapojenie, Ul nedosahovala lepSie
vysledky nez uz existujuci softvér.

e Pokial ide o samoriadenie, nemame dostatok studii na to, aby sme mohli urcit akykolvek
acinok.

ESte kratka poznamka na okraj: najvacsie vplyvy sa nachadzaju v umeni a humanitnych vedach,

nie v matematike ¢i prirodnych vedach.

ist do hibky. Yeo, G. H., & Lansford, J. E. (2025). Effects of artificial intelligence on educational
functioning: A review and meta-analysis. Educational Psychology Review, 37(4), article 110. DOI
10.1007/s10648-025-10085-5.






1.2 Vyu?ovanie o Ul verzus vyu?
ovanie s Ul

Zhrnutie na zapamatanie

e Ul je navigacia. Ul dokaze zachrénit vodica, ktory uz méd mapu v hlave, a zabranit tomu,
kto ju nema, aby sa ju naudil. U¢inok zavisi od ¢loveka, nie od produktu.

e Vyucovanie o Ul je predpokladom vyucovania s Ul. Musite poznat stroj, aby ste mohli
skontrolovat odpoved, ktoru stroj vytvoril.

e Vediet nie je to isté ako robit. Ucitelia hodnotia svoje vedomosti o Ul vySSie ako svoju
schopnost s fiou vyucovat, a samotné Skolenie tito medzeru neuzatvara.

o Ucitelia pouzivaju Ul v zakulisi, nie na hodine. Polovica ucitelov pouziva Ul pravidelne, no
menej ako tretina ju pouziva so Zziakmi.

e Pedagogika prevysuje technolégiu. Pretvaranie hodin prekonava rozhovor s Ul; praca vo
dvojiciach prekonava samostatnu pracu; spatna vazba prekonava gamifikaciu.

e LepSia spatna vazba neznamena lepsie ucenie. Komentare Ul boli hodnotené jednoznacne
lepSie, no viedli k reviziam, ktoré neboli o ni¢ lepSie. Rozhodujuce je, Ci je spatnd vazba
naozaj vyuzita.

e Ul zvySuje vykon, nie schopnost samostatne riadeného ucenia.

e Jasné pravidld a intenzivne pouzivanie idd ruka v ruke. Ucitelia na Skoldch s pisomnou
politikou pouzivania Ul uvadzajd, ze uSetria viac Casu, nie menej - opak toho, ¢o vacsina
ludi oCakava.

e Strazte si vlastni mapu. Ul'ava sa meni na stratu kvalifikacie tam, kde Ul prebera préacu,
ktora buduje a udrziava Usudok.

44 Ak si z tejto stranky zapamatate len jednu vetu: Ul je navigacia. Zachranuje
vodica, ktory uz ma mapu v hlave, a potichu brani tomu, kto ju nema, aby si ju
vobec niekedy vytvoril.

Problém navigacie



Ak chcete Soférovat londynsky taxik, musite najprv zlozit skisku ,The Knowledge*: 320
stanovenych tras v oblasti 113 Stvorcovych mil' do vzdialenosti Siestich mil od Charing Cross, na
ktord Transport for London vyhradzuje az dva roky eSte pred samotnymi skdskami.

Vyskusani vodici tiez pouzivaju navigaciu a nikto si o nich preto nemysli ni¢ horSie. Skuska , The
Knowledge” sa prichodom zariadenia nestala bezcennou. Navigacia sa stala nie¢im, ¢o robfi jazdu
bezpecnou. Vodic¢ka, ktord ma mesto v hlave, pouziva navigaciu na to, ¢o neméze vediet: nehodu
na moste alebo dneSnu dopravnu situdaciu. A vSimne si, ked ju navedie do ulice, ktord je od aprila
rozkopana.

Teraz posadte do rovnakého taxika s rovnakou navigaciou novacika. Dostane sa na kazdu adresu.
Isty ¢as sa od sklsenej vodic¢ky neda rozoznat. No pri nasledovani pokynov navigécie si nic
nebuduje. Po roku odbocovania dolava na pokyn stale nedokaze prejst mestom bez zariadenia a
nedokaze spoznat, kedy sa myli.

Map in the head — the device adds what No map — the device replaces what he
she cannot know = beneficial offloading. never builds = detrimental offloading.

Same device. The difference is the person.

Obr. 1. Vysledok zavisi od vodica. Obrazok vytvoreny pomocou GoogleGemini.
Rovnaka navigacia, dvaja vodici, opacné vysledky. Rozdiel nikdy nebol v zariadeni.

To je desatrocie vyskumu pouzivania Ul v jednom obraze, a plati to aj bez obrazka. U¢inok nastroja
Ul zavisi ovela viac od toho, ¢o pouzivatel uz vie, nez od samotného nastroja. Toto vyskumnici

nazyvaju schéma, teda usporiadané predchadzajice vedomosti danej osoby. Tam, kde je
zavedenad, vas odovzdanie prace stroju oslobodi. Vyskumnici to nazyvajd prospesné kognitivne

odbremenenie. Ked vSak vedomosti eSte len treba rozvinut, ten isty proces moze zabranit ich

vytvoreniu. Toto sa nazyva skodlivé kognitivhe odbremenenie.
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Studia s priblizne tisickou stredoskolskych Ziakov ukazuje, Ze sa to deje na hodindch matematiky.
Jedna skupina precvicovala s neobmedzenym chatbotom, druhd bez neho. Kym ho mala k
dispozicii, skupina s chatbotom vyrieSila o0 48 % viac precvicovacich uloh! Potom prisla skuska,
pri ktorej im chatbota odobrali. Ti isti Ziaci, ktori tak dobre rieSili precviCovacie Ulohy, teraz dosiahli
0 17 % horsie vysledky nez skupina, ktora chatbota nikdy nepouzila. Tretia skupina pouzivala
verziu Ul naprogramovanu tak, aby zadrziavala odpovede a namiesto toho kladla otazky. Tato
skupina nestratila nic.

Téato tretia skupina je celou podstatou otazky navrhu. Navigacia, ktora pomenuje ciel a poméze
vam najst trasu, vas nauci mesto. Navigacia, ktora hovori odbocte dolava o 200 metrov, to

nedokdaze, nech su jej udaje akokol'vek dobré. Vyskumnici nazyvaju tento rozdiel zédbrany, a navrh
rozhoduje o tom, ¢i pomozete svojim Ziakom naucit sa mapu mesta, alebo len najst ciel.

Pamatajte: vy tie vedomosti mate. Vasi Ziaci v predmete, ktory vyucujete, ich zatial nemajd. Tato
asymetria je podstatou celej kapitoly.

Dve poschodia, nie dve temy

V odbornej literature sa tieto dve oblasti povazuju za samostatné discipliny. M6zete si ich
predstavit ako dve poschodia budovy, pricom vacsina ucitelov sa nachadza na prizemi a k prvému
poschodiu nevedie Ziadne schodisko.

Ked mali ohodnotit svoje vedomosti o Ul, ucitelia na nemeckych odbornych skolach si dali
priemerné hodnotenie 3,4. Svoju schopnost aplikovat tieto vedomosti v triede si vSak ohodnotili
ovela nizSie, na 2,6. Vediet a robit sa od seba odpojilo. Skdska naprie¢ piatimi eurépskymi
krajinami nasledne testovala, Ci Skolenie dokaze tito medzeru uzatvorit. V rdmci nej dostalo 736
ucitelov z Franclzska, irska, Talianska, Luxemburska a Slovinska kurz a podporu. Vysledky ukazali,
Ze ich vedomosti a schopnost posudit, ¢o nastroj dokdze, sa zvysili. Ich vyucovanie sa vsak
nezmenilo. Vyskusali si veci a vratili sa k tomu, ¢o robili predtym.

Toto je medzera medzi vedomostami a konanim. Kurzy vytvaraju vedomosti, no zmena praxe si
vyzaduje sprevadzanie, skisSanie a kolegov, s ktorymi mozno premyslat. Prenos sa musi navrhnut,
nemozno v neho len dufat.

?0 u?itelia skuto?ne robia

NajspolahlivejSie zistenie naprieC krajinami je nenapadne prekvapivé: ucitelia pouzivaju Ul
intenzivne pre seba a so svojimi ziakmi takmer vobec. V Nemecku pouziva Ul aspon raz mesacne
52 % ucitelov. Iba 29 % ju pouziva na hodindch pred triedou. Verejna debata o ,Ul v triede” je teda
z velkej Casti debatou o niecom, o sa vo velkom meradle eSte nedeje.
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SMALL: 29 % — Al used
E% with students in lessons

Ai?ove Waterline

“PLANNING TIME
81.5 = 56.2 min/week
(-31 %, RCT, 259 teachers)

Below Waterline

LARGE: 52 % — Al used

at least several times
a month

Obr. 2: Rozdiel medzi pouzivanim Ul na pripravu a jej pouzivanim v triede. Obrazok vytvoreny
pomocou GoogleGemini

To, ¢o sa skuto¢ne deje, je odlah¢enie pracovnej zataze, a tu su spravy dobré. V britskej skuske
dostalo 259 ucitelov na 68 skolach podporu Ul na pripravu prirodovednych hodin pre 11- az 13-
ro¢nych Ziakov. Cas na pripravu klesol z 81 na 56 minut tyzdenne. Ked nezavisli hodnotitelia
posudili vysledné materialy, nezistili Ziadny pokles kvality. Vlastné odhady ucitelov, kol'ko ¢asu
uSetria napriec¢ vSetkymi predmetmi, sU eSte vysSie - priblizne Sest hodin tyzdenne pri pravidelnych
pouzivateloch.

A pri jednom vzore sa oplati zastavit. Vo velkom americkom prieskume ucitelia na skolach s
jasnou pisomnou politikou pouzivania Ul uviedli, Ze usetria priblizne o Stvrtinu viac ¢asu
nez ucitelia na skolach bez takejto politiky. Ide o vlastné vyjadrenia ucitelov, nie o0 meranie, a
prieskum nedokdze ukazat, ktorym smerom Sipka skuto¢ne smeruje. Dobre organizované skoly
mozno jednoducho zvladaju obe veci dobre. No je to opak toho, ¢o vacsina ludi oCakava, a stoji za
zmienku, ze ni¢ v podkladovych zdrojoch nenaznacuje opak: kdekolvek to bolo skimané, jasné

pravidla a intenzivne pouzivanie idu ruka v ruke. -> 1.4 Sudlad s predpismi pri pouzivani Ul

Pre?0 nezalezi na samotnom nastroji

Ak by ste chceli rebri¢ek najlepsich nastrojov Ul, vyskum vés sprvu sklame a pri druhom precitani
vas oslobodi. Ked vyskumnici zhromazdia mnoho jednotlivych studii a pytaju sa, ¢o odliSuje triedy,
kde Ul vyrazne pomohla, od tych, kde takmer vébec nepomohla, odpovedou nikdy nie je znacka
softvéru. Je to to, ¢o mali ziaci s nastrojom robit.

Existuju tri porovnania, ktoré tato myslienku naozaj potvrdzuju.
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e Ziaci, ktori pouzili Ul na pretvorenie nie¢oho, napriklad na prepracovanie navrhu alebo
rozvijanie vlastného pokusu, dosiahli priblizne dva a pol krat vac¢si pokrok nez ziaci, ktori s
chatbotom jednoducho viedli rozhovor.

e Ziaci, ktori pouzivali Ul vo dvojiciach, dosiahli priblizne o 70 % va&si pokrok nez Ziaci, ktori
ju pouzivali sami.

e Ul sa pouzila na poskytovanie spatnej vazby k praci Ziakov a dé sa povedat, ze prave v
tejto oblasti priniesla jeden z najvacsich pokrokov. Naproti tomu pouzitie Ul na zaclenenie
gamifikacie do hodin prinieslo pokrok prilis maly na to, aby sa dal povazovat za
preukazany.

Pedagogika prevysuje technoldgiu, a to s velkym naskokom. Presne to sa deje vzdy, ked niekto
zoradi Studie podla toho, ¢o Ziaci skutocne robili. Rovnako treba zvazit dve obmedzenia.

Dobra spatna vazba nie je to isté ako spatna vazba, ktora funguje. V jednom experimente napisalo
70 vysokosSkolskych studentov argumentacnu esej a o tyzden neskor ju upravili. Boli ndhodne
rozdeleni do troch skupin: jedna dostala spatnu vazbu od skdseného ucitela, druha od chatbota s
jednoduchym pokynom a tretia od toho istého chatbota, ktory bol vyzvany, aby esej analyzoval
krok za krokom. Pri hodnoteni podla rovnakého kritéria priniesol chatbot postupujuci krok za
krokom najlepsSiu spatnu vazbu spomedzi vSetkych troch. Bola lepSia nez od jednoduchého
chatbota aj lepsia nez od ucitela. Potom prisli Upravy a vSetky tri skupiny sa zlepsili priblizne
rovnako. Najlepsia spatna vazba v studii nepriniesla vacsie zlepSenie nez najhorsie hodnotena.
LepSie komentdre nepriniesli lepSiu ese;j.

To si zaslUzi chvilu pozornosti, pretoze to spochybnuje bezny predpoklad, Zze lepSia spatna vazba
vedie k lepSiemu uceniu. Samo osebe to tak nie je. Spatna vazba mda zmysel iba vtedy, ak je
skutocCne prijata: precitand, pochopend, na ktorej sa zacne konat, a pochopend natolko dobre, ze
by ziak nabuduice dokazal Glohu zvladnut sdm a spravne. Kritickym miestom nie je kvalita, ale to, ¢i
je spatnd vazba prijata.

V ceste stoja zrejme dve veci a s oboma sa dé pracovat.

Viac nie je vzdy lepSie. V druhej studii so 60 Ziakmi 11. ro¢nika a 240 pisomnymi pracami vytvorila
Ul ovela viac komentarov tykajucich sa obsahu nez ucitelia - 333 oproti 241. Prave na komentare
ucitelov Ziaci reagovali CastejSie. Ked' je ziak konfrontovany s tridsiatimi presnymi opravami, moéze
bud prestat diagnostikovat a zacat triedit, alebo jednoducho vyhoviet. Ak ziak len dodrzi pravidla, v
podstate tym hovori, Ze Gprava nebola potrebnad. Je to opat navigécia, len na inej Grovni. Dava vam
naozaj podrobnu spatnd vazbu, ako ,odbocte dolava o 200 metrov*”, ale pre vas vilastny text.

Zalezi na tom, kto to hovori. Nie sme si celkom isti, preco sa komentare ucitelov prijimaju Castejsie.
Ide skér o interpretaciu nez o meranie, no najpravdepodobnejSim vysvetlenim je, ze spatna vazba
sa vnima ako ¢in medzi l'udmi. To, ¢o povie niekto, kto vie, ¢o ste robili minuly polrok, a uvidi, ¢o s
tym urobite, je iné nez ta istd veta vygenerovana na poziadanie.

Co z toho vyplyva pre prax. V3etky ddkazy, ktoré sme videli o automatizovanej spatnej vazbe,
ukazuju, ze funguje najlepsie, ked' Ziaci to, ¢o sa naucili v jednej Ulohe, aplikujd na novu ulohu. Je
najmenej ucinnd, ked'si zZiaci jednoducho skopiruju a vlozia to, ¢o sa naucili, priamo z textu pred



sebou. A je ovela Ucinnejsia, ked sa pouziva dlhsi ¢as, napriklad cely polrok, nez len jednorazovo.
Nemali by sme sa teda pytat, ¢i je spatna vazba od Ul dostato¢ne dobra. Mali by sme sa pytat, Ci
bude tento zZiak niekedy musiet tito vedomost znova pouzit. Ak je odpoved nie, lepSie komentare
pravdepodobne nepomozu.

Rovnaké rozdelenie sa objavuje aj vo velkom meradle. Jeden tim spojil 228 studii: Ul jasne a
konzistentne zlepsila to, ¢o dokazali ziaci vyprodukovat, zatial ¢o akékol'vek zlepsenie ich
schopnosti pldnovat, monitorovat a opravovat vlastné ucenie bolo natol'ko malé, Ze mohlo ist o
nahodu. Najostrejsie sa to ukazuje pri programovani. Ziaci s asistentom Ul boli meratelne rychlejsi,
no na konci neboli o ni¢ lepsi nez ti bez neho. Urobit viac a byt lepsi nie je to isté, a Ul tieto dve
veci od seba oddeluje.

Europa ako zrkadlo

Naprie¢ Eurépou sa podiel u¢itel'ov pouzivajicich Ul pohybuje od 89 % v Cesku po 14 % vo
Francuzsku. Majte na pamati, Ze prieskumy sa liSia metdédou aj casovanim, takze by ste si mali
vSimat skor rozptyl nez jednotlivé Cisla.

Francuzsko je pouc¢nym pripadom. Vybudovalo jeden z najambiciéznejSich Statnych programov Ul
na kontinente - systém doucovania pomocou Ul v matematike a francluzstine. Francuzsko napriek
tomu stale figuruje na spodku tabulky, kedze iba 9 % franclzskych ucitelov absolvovalo akékolvek
Skolenie o Ul, v porovnani s priblizne 38 % v porovnatelnych krajinach. Poskytnut nastroje je ta
ahsia polovica, no kvalifikacia je td polovica, ktord rozhoduje.

Dve krajiny zapracovali problém navigacie do politiky tak, ako by to urobila autoskola: najprv
mapa, zariadenie neskor. Nérsko v juni 2026 odporucilo, aby generativna Ul v podstate zostala
mimo prvého stupna zakladnej Skoly a vyucovala sa az na druhom stupni, kde uz boli ucitelia
vyskoleni, pricom Ul by sa mala vyucovat ako zdmernd zru¢nost. Luxembursko postupuje podobne.
Pozor: Nérsko vydalo odporucanie, nie zdvazny zakaz, hoci medzinarodna tla¢ o tom informovala
inak.

Slepa skvrna

Jedno riziko Ul sa spomina len zriedka, hoci k nemu smeruje aj samotny obraz: znalost mapy
Londyna nie je trvala. Vodicka, ktora pat rokov nasleduje Sipky, si mesto v hlave neudrzi. Vybledne
a prestane si vSimat rozkopanu ulicu. Vasa odbornost sa udrziava prave robenim tych veci, ktoré Ul
dokaze najlepsie prevziat: pisanim zadania, predvidanim mylnej predstavy a formulovanim
vysvetlenia. Tam, kde Ul prebera pracu, ktorou sa formuje Usudok, sa Ulava meni na stratu
kvalifikacie. V nemeckom paneli odbornikov identifikovalo toto riziko pre ucitel'skd profesiu 65 %
odbornikov na vzdeldvanie, o je narast oproti 44 % v predchadzajacom roku.

Pouzivajte navigéaciu. Len si nechajte mapu.






1.3 Zodpovedné pouzivanie Ul

Hlavné posolstvo

e Zodpovednost je Ulohou dizajnu, nie kontroly. Detekcia Ul nefunguje spolahlivo.

e A ked detekcia Ul zlyhd, je nespravodliva. Hrozi riziko, Zze odpovede budd mylne oznacené
ako vygenerované Ul, alebo naopak. Viaceré eurdpske krajiny tieto nastroje uz vylucili.

e Sebavedomé vymysSlanie a zdedena zaujatost vyplyvaju z toho, ako su tieto systémy
vytvorené a hodnotené. Dosledkom by malo byt: ucit o nich, namiesto ¢akania na opravu.

e Pracovny princip znie: najprv mysliet, potom Ul. Ak l'udia musia najprv sformulovat vlastnu
odpoved, funguje to lepSie nez vysvetlovanie fungovania stroja; zabudovanie limitov do
softvéru funguje lepsie nez zakaz.

e Samotné instrukcie (prompty) nestacia. Chatbot povereny ulohou tUtora mé tendenciu
skiznut spat k poskytovaniu odpovedi, ¢o robi zo spolahlivych limitov skér otdzku nakupu
(vyberu néstroja).

e Zosilnenie (rozdielov) je predvoleny stav; vyrovnavanie treba budovat spolocne z pristupu,
dizajnu a podpory (scaffoldingu) — a najvzacnejsim z tychto troch je vyskoleny uditel.

e Inkllzia je najjasnejSim prinosom a oblastou, kde ucitelia sami vidia najsilnejsie
argumenty.

44 Ak si z tejto strdnky zapamatate len jednu vetu: Hrddze sa ldamu. Ulte plavat.

?itate?sky dennik, druhy poh?ad

Vratme sa k ndSmu deviatakovi a jeho podozrivo dokonalému Citatel'skému denniku. Tento inStinkt
je takmer univerzalny a je to instinkt dobrého uditela: zistit, ¢i pouzil Ul. Postavit lepSiu hradzu.

Tato kapitola vysvetluje, preco tento inStinkt sdm osebe nikam nevedie. Neskor sa dostaneme k
tomu, ¢o naozaj funguje.

Zacnime neprijemnou c¢astou. Ucitelia nedokazu spolahlivo rozlisit text Ul od textu Studenta. V
nemeckej §tudii dostalo 289 uditelov s réznou dizkou praxe zmes $tudentskych a chatbotom
napisanych textov a mali ich roztriedit. Nedokdazala to ani jedna skupina. Napriek tomu si obe
skupiny boli isté, ze to dokdzu. Prax takmer vébec nezohrala rolu. Vo velkom meradle je to eSte
horsie. Na jednej univerzite vyskumnici beznymi kanalmi predloZili do redlneho skiskového
systému odpovede vygenerované chatbotom, bez toho, aby o tom informovali hodnotitelov. 94 % z
nich nebolo nikdy spochybnenych. Navyse boli v priemere hodnotené lepsie nez prace skutocnych
Studentov. Aky je teda dbsledok? Siahneme po stroji! A prave tu prestava byt zistenie len trapne a
stava sa etickym problémom!



Detektor, ktory zlyhava u nespravnych
Studentov

Vyskumnici otestovali sedem najpouzivanejsich detektorov Ul na esejach TOEFL napisanych
Studentmi, ktori sa ucia angli¢tinu ako cudzi jazyk. Popri nich zaradili aj eseje americkych ésmakov,
ktori sU rodenymi hovoriacimi. Prace rodenych hovoriacich boli spravne klasifikované takmer vzdy.
Z eseji v cudzom jazyku bolo viac ako Sest z desiatich mylne oznacenych ako napisané strojom.

Mechanizmus nie je ziadnym tajomstvom. Tieto nastroje neodhaluju pracu velkych jazykovych
modelov, ale predvidatelnost. Text, ktory pouziva bezné slové v oakavanom poradi, je
vyhodnoteny ako umely. Presne takyto signdl produkuje kazdy, kto piSe v druhom jazyku, s
mensou slovnou zasobou a bezpecnejSou stavbou viet. Chyby nastroja tak systematicky dopadaju
na Studentov, ktori uz aj tak nesu najvacsiu zataz. Institlcie si to prepocitali. Univerzita Vanderbilt
upozornila, Ze aj keby sa takyto nastroj mylil len v 1 % pripadov, pri 75 000 odovzdanych pracach
by to znamenalo priblizne 750 nespravodlivo obvinenych studentov rocne. V dbésledku toho
ho vypli. Usmernenie nemeckého spolkového ministerstva Skolstva je jednoznacné: technoldgia
»hie je dostatocne spolahliva na to, aby poskytla pravne bezpecny dbkaz.”

Velka Cast Eurdpy o tom uZ prestala diskutovat. Francizsko, Holandsko a Svaj¢iarsko odradzaju od
pouzivania detektorov alebo ich zakazuju. Britsky skiskovy reguldtor sa zamerne rozhodol
uprednostnit l'udsky Usudok pred softvérom. Holandsky argument ide o krok dalej a stoji za
zapamatanie: vlozenie prace Studenta do detektora je samo osebe spracovanim jeho osobnych

Udajov, a robit to bez sthlasu porusuje zdkon o ochrane osobnych Udajov. —» 1.4 Sdlad s predpismi

pri pouzivani Ul

Zda sa, ze panika okolo podvadzania je slabSia nez hluk okolo nej. Vyskumnici sa pytali Studentov
na troch strednych Skoldch pred vznikom ChatGPT aj po nom. Miera podvadzania zostala vo velkej
miere rovnakd. Vacsina studentov odmietala nechat chatbota, aby za nich jednoducho vytvoril
pracu, no povazovali za spravodlivé pouzit ho na zaCatie prace alebo na vysvetlenie niecoho.

Skutocnd otazka nikdy neznela: ,,Ako ho chytim?“ Znie: ¢o eSte domaca uloha meria, ked'jej
vysledok je mozné vygenerovat na poziadanie?

Dve veci, ktoré sa nedaju opravi?, a preto sa
musia u?i?

Sebavedomé vymyslanie je zabudovanou vlastnostou. Tieto systémy generuju pravdepodobné
pokracovanie textu, ¢o nie je to isté ako pravdivé pokracovanie. Vyskumnici teraz formalne
preukazali, odkial to pochadza: Standardné testy pouzivané na hodnotenie velkych jazykovych
modelov odmenujl sebavedomé hadanie viac nez priznanie neistoty, a pokial sa modely takto
hodnotia, pretrvava urcitd miera plynulych, dobre sformulovanych nepravdivych tvrdeni. Je to
vlastnost spdsobu, akym su tieto systémy vytvorené a hodnotené, nie chyba ¢akajlica na opravu.
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Zabudované su aj skreslenia z trénovacich dat. NavysSe sa nezmensuju s tym, ako sa technolégia
zlepsuje. Eurdpska studia rodovych stereotypov napriec jazykmi zistila, ze vacsie modely, aj po
dodato¢nom trénovani zameranom na to, aby boli bezpecnejSie a spravodlivejSie, niekedy
stereotypizuju viac, nie menej. Ak sa vlastnost neda odstranit technicky, stava sa sucastou uciva. A
dd sa naucit: v jednom finskom programe sa podiel Studentov, ktori dokazali rozpoznat zaujatost vo
vystupe systému Ul, zvysSil zo 7 % na 44 %. D6sledkom pre vyucovanie musi byt trénovanie analyzy
chyb namiesto ich vyhybania sa. Inymi slovami: chyby stroja sa stavaju stcastou lekcie.

?0 funguje: dizajn, nie kontrola
DOkazy poukazuju na jeden jednoduchy a l'ahko zapamatatelny princip: najprv mysliet, potom UL.

e Najprv si vyziadat zavazok od Cloveka. V sérii experimentov l'udia, ktori si museli najprv
zapisat vlastnd odpoved skor, nez videli ndvrh stroja, odhalili ovela viac jeho chyb nez
udia, ktorym boli ukdzané podrobné vysvetlenia toho, ako stroj uvazoval. Vysvetlovanie
Ul problém nevyrieSilo, no vynutenie vlastného Usudku ano. S jednym Uprimnym
upozornenim: verzie, ktoré fungovali najlepsSie, sa Uc¢astnikom péacili najmenej, a najviac
pomohli tym, ktori uz aj tak radi premyslaju s vac¢sim Usilim. Ide teda o jav znamy aj ako
Matusov efekt: tomu, kto ma, sa eSte prida. Prave tito z tohto pristupu profitujd najviac.

e Zabudovat limity priamo do néstroja. Chatbot z Kapitoly 1.2, ktory namiesto odpovedi
kladol otdzky, je té istd mysSlienka premietnutd do softvéru: Studenti, ktori ho pouzivali, na
skuske nic¢ nestratili, zatial ¢o ti s neobmedzenou verziou dopadli zle.

e Robit proces viditelnym namiesto nahanania vysledku. Navrhy, pracovné poznamky,
kratky rozhovor o praci. Tie ukazu, ¢o Student dokaze, bez toho, aby niekto musel
dokazovat, ¢o urobil.

e Dansko tento princip pilotne testuje: na zUcastnenych Skoldch mézu studenti pouzivat Ul
pri priprave na ustnu skusku z anglictiny, zatial' ¢o pisomna skuska obsahuje ru¢ne pisanu
¢ast bez pomocok.

Predtym, nez sa na to spolahnete, stoji za to poznat dve obmedzenia. Prvé: populdrna rada, Ze
ucitelia maju chatbotu jednoducho nariadit, aby sa spraval ako sokratovsky tator, neobstoji pri
dlhdej konverzacii. Aspofi v si¢asnosti ma systém tendenciu skiznut spat k poskytovaniu odpovedi.
Spolahlivé limity musia byt zabudované priamo do systému, ¢o z nich robi skor otdzku nadkupu nez
zrucnosti pri formulovani promptov. Druhé: aby Ul vysvetlila svoje uvazovanie, znie ako
samozrejma poistka, no vysvetlenia spolahlivo nezabrafuju nadmernej dévere. V jednej studii
nezmenili mieru, akou l'udia prijimali nespravne rady, a vysvetlenia, ktoré su prilis technické alebo
prilis zjednodusené, m6zu nadmernd déveru dokonca zvysit. Vysvetlenie je podmienkou, nie
rieSenim.

Postoj: dva rezimy zlyhania, nie jeden

Obavame sa, ze ucitelia déveruju Ul prilis. Rovnako by nas vSak mal znepokojovat aj opak. Aj
skudseni ludia mézu byt chyteni do pasce nadmernej dovery. V jednej studii ucitelia kontrolovali
znamky vygenerované Ul. 42 % spatnej vazby stroja hodnotili ako nejasnu alebo nespravnu, no
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zmenili len 9 % z nej. Odhalit chybu a opravit ju sd dva odliSné procesy.

Opacnym pdlom je zatajovanie. Ucitelia skryvaju svoje vlastné pouzivanie Ul pred kolegami a
Studentmi a zakazuju im to, ¢o sami robia: 77 % z nich pouziva Ul sukromne, zatial ¢o 57 % tvrdi,
Ze Studenti by ho nikdy nemali pouzivat na generovanie ndpadov. Zaroven Studia akademicky
nadanych Studentov v 6. az 8. ro¢niku zistila, Ze medzi tretinou az dvoma patinami z nich uz tvrdi,
Ze Ul vie viac nez ich ucitelia. Profesia, ktord skryva svoje postupy, neméze byt vzorom
zodpovednej praxe, a transparentnost nie je len zdvorilostou. Je to mechanizmus, vdaka ktorému
funguje ucenie sa prikladom.

Vyrovnava Ul podmienky, alebo ich naklapa?

Pri pracovnych udlohach Ul vyrovndava rozdiely. V jednom experimente dosahovali Uc¢astnici s vySSim
vzdelanim vyrazne lepSie vysledky nez ti s nizSim vzdelanim. Ked kazdy dostal asistenta Ul, tieto
rozdiely takmer Uplne zmizli. Ked' sa asistent opat odobral, velkd cast rozdielov sa vratila. To, ¢o Ul
uzavrela, bola medzera vo vystupe, nie medzera v schopnostiach.

Pri u¢ebnych ulohach je to presne naopak. Jedna stddia nezistila v priemere ziadny prinos, ale
narastajlci odstup medzi studentmi, ktori uz vedeli vela, a tymi, ktori nevedeli. Ina Studia sa
zamerala na Studentov piSucich v cudzom jazyku: slabsi autori dostavali od Ul viac oprav, no
Uspesne vyuzili menej z nich, a mnohi povazovali zaplavu spatnej vazby za sklucujucu. Spatna
vazba bez schopnosti ju roztriedit nepomaha, ale zahlcuje.

Tato medzera existuje este predtym, nez sa niekto vobec dotkne nastroja. V Nemecku vnima Ul
ako prilezitost 80 % Studentov z najviac zvyhodnenych rodin, oproti 55 % z najmene;j
zvyhodnenych. Vo Velkej Britanii nevedie deliaca Ciara cez sklad zariadeni, ale cez zboroviiu: 45 %
ucitelov na sukromnych skoldch absolvovalo forméalne Skolenie v pouzivani Ul, oproti 21 % na
Statnych Skolach. Aj v rdmci statneho sektora bohatSie Skoly opat predbiehaju tie chudobnejsie.
Prieskum medzi detmi v 20 eurdpskych krajinadch zistuje rovnaké socidlne rozdelenie v tom, ako
¢asto a akym spésobom Ul pouzivaju. Jedna veta vystihuje cely problém lepSie nez akékol'vek ¢islo:
~bohati maju pristup k technoldgii aj k ludom, ktori im pomdzu ju pouZivat, zatial’co chudobni maju
pristup len k technoldgii.” Je to najsilnejsi dostupny argument v prospech toho, ze ucitelia su
kI't€ovi na zmensenie tejto medzery.

Kla¢ovym obmedzujucim faktorom teda je, ¢i ma Ziak ucitela, ktory bol na to vyskoleny. Ul
kompenzuje rozdiely vtedy, ked spolu funguju tri veci: bezpelny pristup, nastroj navrhnuty na
ucenie, nie na poskytovanie odpovedi, a ucitel, ktory jeho pouzivanie sprevadza. Ak ¢o i len jedno z
toho chyba, Ul namiesto toho rozdiely zosilfiuje. Kedze vSetky tri prvky sa zvycCajne vyskytuju
spolo¢ne na tych istych skoldch — a rovnako spolocne chybaju na tych istych Skolach —
zosilnovanie je predvoleny stav a vyrovnavanie je nieco, ¢o treba aktivne vybudovat.



1.4 Sulad s predpismi pri
pouzivani Ul

Hlavné posolstvo

e Neexistuje ziadne pravne vakuum. Zdkon o ochrane osobnych Udajov plati od zaciatku.

e Harmonogram sa posunul. Povinnosti pre vysoko rizikovl Ul vo vzdeldvani zac¢inaju platit
2. decembra 2027, nie v auguste 2026. Skontrolujte si materialy svojej skoly.

e Zavazné uz od februdra 2025. Rozpoznavanie emdcii v Skolach je zakdzané a Skoly
nasadzujuce Ul musia zabezpecit kompetentnost personalu. Oznacovanie obsahu
vygenerovaného Ul sa zacina v auguste 2026.

« Najnarocnej$ou vrstvou je ochrana osobnych Gdajov. Ziadne osobné tdaje o Ziakoch bez
zmluvy, ktora vylucuje trénovanie na vaSich vstupoch; suhlas vac¢sinou neobstoji;
odstrdnenie mien neznamena anonymizaciu.

e V oblasti autorského prava je problémom samotné nahratie. Vyucbova vynimka sa
nevztahuje na vkladanie chranenych diel do Ul.

e Detektory ako dékaz neobstoja. Odévodnend Uvaha na zdklade konkrétnych znakov éno.
Pravidld musia byt jasné vopred a oznacovanie je lepsSie nez zakaz.

e Znamkovanie zostava v rukach ¢loveka — a mechanické odklepnutie navrhu Ul nie je
ludské rozhodnutie.

e Zodpovednost lezi na obstardvani, nie na vds — a sulad s predpismi umoznuje, nebrzdi.
Skoly s jasnymi pravidlami su tie, ktorych ucitelia hldsia najvaésiu Usporu ¢asu.

44 Ak si z tejto stranky zapamatate len jednu vetu: Sulad s predpismi je dom, nie
mur.

?itate?sky dennik, treti poh?ad

Nas deviatak, jeho Citatel'sky dennik, podozrenie jeho ucitela. V Kapitole 1.2 to bola otdzka ucenia;

v Kapitole 1.3 otdzka profesijného Usudku. Tu je to sudny spis.

V decembri 2025 rozhodol Spravny sud v Hamburgu, Nemecko, o predbeZznom opatreni v tomto
pripade. Ucitel si vSimol, Ze dennik sa stylom pisania nezhodoval s tym, ako chlapec pisal pri
triednej préci. Skola to v désledku toho posudila ako podvod. Nasledovala Ziadost o predbezné
opatrenie, aby sa tomu zabrénilo, sud ju vSak zamietol. Neozndmené pouzivanie Ul v Skolskej praci
sa povazuje za podvod, aj ked Skola nema vyslovné pravidlo proti Ul. VSetci Studenti musia
predpokladat, Ze maju pracovat samostatne, pokial im nebolo povedané, aké pomocky su
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povolené. Jedno upozornenie treba mat na pamati od zaciatku: ide o rozhodnutie jedného siddu a
eSte nie je pravoplatné.

Toto je vhodna chvila vysporiadat sa s najc¢astejSim omylom v tejto oblasti. Neexistuje Ziadne
pravne vakuum. Nikdy neexistovalo.

Dom ma tri poschodia

Vacsina ucitelov si pravo v oblasti Ul predstavuje ako jeden mdur, ktory sa stavia kdesi v Bruseli.
UzitocnejSie je vSak predstavit si dom, v ktorom uz byvate. Zakladom je ochrana osobnych Udajov.
Je nosné. Bola poloZzena pred rokmi. Riadi vase bezné utorkové rano. Horné poschodie je Akt EU o
umelej inteligencii, eurépsky zakon o Ul, ktory kategorizuje systémy podla ich potencidlu spbsobit
Skodu a ukladé prisnejsie povinnosti ¢im vySSie je riziko. Je CiastoCne obyvané a stale sa stavia,
pricom termin dokoncenia bol prave posunuty. Dvere a oknd predstavuju autorské pravo a
skusobny poriadok — malé a konkrétne veci, s ktorymi prichddzate denne do styku, bez toho, aby
ste si to vSimli.

Prizemie: ochrana osobnych udajov, jasnejSia nez si mnohi myslia

SpracUvanie osobnych Gdajov niekoho iného si vzdy vyzaduje pravny zaklad. Skola ako
verejnopravny subjekt ziskava svoje opravnenie v podstate zo svojich zdkonnych povinnosti podla
Skolského prava. Neexistuje Ziadne vSeobecné opravnenie, ktoré by prichddzalo automaticky s
postavenim ucitela.

Z toho vyplyvaju tri désledky, ktoré tvoria praktické jadro tejto kapitoly.

Suhlas neposkytuje rieSenie. Jednym zjavnym rieSenim by bolo jednoducho sa opytat rodicov.
Tento pristup méa vsak dva nedostatky. Po prvé, sihlas musi byt dany slobodne. V Skolskom
kontexte, kde do hry vstupuju zndmky, Ziadost ucitel'a nepredstavuje slobodnu volbu. Po druhé,
sthlas musi byt informovany, ¢o je tazké dosiahnut, ak nikto nevie, kde Udaje napokon skoncia.
Opravnenie musi vychadzat zo Skolského prava, nie z podpisu, pretoze to presiva zodpovednost
vysSie, mimo vas.

Odstranenie mien neznamenda anonymizaciu Udajov. V roku 2024 nemecké Urady na ochranu
osobnych udajov spolo¢ne vyhlasili, Ze ak je niekoho mozné identifikovat z kontextu, Udaje su stéle
osobné. Toto je v Skoldch obzvldst problematické, pretoze prave typy textov, pri ktorych ucitelia
najviac chcl pomoc Ul — ako su eseje, volné pisanie a u¢ebné denniky — identifikujd svojho autora
podla Stylu.

Deliacou ciarou je zmluva: poskytovatel smie spractvat vase Udaje, ak tak robi vylu¢ne podla
vasich pokynov a existuje o tom pisomna dohoda. No v okamihu, ked pouZije to, o napiSete, na
svoje vlastné ucely, dohoda sa rica, pretoze uz nekona vo vas prospech. Prakticky test teda znie:
existuje takato dohoda a vylucuje trénovanie na vasich vstupoch? Ak nie, nemali by sa do systému
vkladat Ziadne osobné Udaje.



Stoja za zmienku dve poznamky pod &iarou: Udaje tykajluce sa zdravia, zdravotného postihnutia a
$pecialnych vzdeldvacich potrieb podliehaju podla prava EU este prisnejej ochrane, a aspon jedna
nemecka spolkova krajina (Badensko-Wirttembersko) vyslovne zakazala ich pouzivanie v
systémoch Ul ministerskym nariadenim. Ak sU zapojené sukromné zariadenia, pravna
zodpovednost lezi na Skole, nie osobne na vas, ¢o vas oslobodzuje a zavazuje vasho riaditela.

Horné poschodie: ?0 Akt o Ul uz vyZaduje a ?0 eSte nie

Tu je oprava, ktord robi va&sinu existujicich usmerneni zastaranymi. V jali 2026 EU odlozila
najtazsiu skupinu povinnosti podla Aktu o Ul pre vzdeldvanie — tie, ktoré sa viazu na systémy
zaradené ako vysoko rizikové, teda systémy pouzivané na rozhodovanie o prijimani, na hodnotenie
toho, €o sa ziaci naucili, alebo na ich monitorovanie pocas skisok — z augusta 2026 na 2.
decembra 2027. Velké mnozstvo materialov napisanych v roku 2025 a zaliatkom roka 2026 stale
uvadza stary datum. Ak taky dokument mate aj vo svojej Skole, potrebuje pozndmku pod ciarou.

UZitoCnejSia oprava smeruje opacnym smerom: to, ¢o uz plati, je podceriované, a to, o ¢om sa
donekonecna diskutuje, este neplati.

Dve veci sU zavazné uz od 2. februara 2025.

e Rozpoznavanie emdcii v Skolach je Uplne zakazané. Systémy, ktoré tvrdia, Ze dokazu citat
pocity ziakov — detekcia pozornosti, analyza nalady, hodnotenie ,,zapojenia“ z
webkamery — nie su Sedou zénou. Nachadzaju sa na kratkom zozname postupov, ktoré
Akt jednoducho zakazuje.

« Skoly, ktoré nasadzuji Ul, musia zabezpetit, aby ich personal vedel, ¢o s fiou robi. K
tomuto bodu nie je priradena ziadna pokuta, a preto sa ¢asto prehliada. Napriek tomu je
zavazny.

Ak si tuto druhd povinnost precitate spolu s Kapitolou 1.3, nieCo zapadne na svoje miesto. Priepast
medzi tym, vediet o Ul, a byt schopny s nou aj ucit, uz nie je len profesijnym problémom. Od
februdra 2025 je to zdkonna povinnost.

Od 2. augusta 2026 musi byt obsah vygenerovany Ul ako taky oznaceny. Od 2. decembra 2027 sa
za vysoko rizikové povazuju systémy pouzivané na rozhodovanie o prijati, na hodnotenie toho, ¢o
sa ziaci naucili, alebo na ich monitorovanie pocas skusok. Kto takyto systém pouziva, preberd na
seba aj povinnosti, ktoré s nim sdvisia. Sucastou je aj poziadavka, aby ludia, ktori nad nim
vykonavaju dohlad, boli — slovami Aktu — , kompetentni, vyskoleni a opravneni”. VSimnite si tu
formulaciu. Pravo dospelo k rovnakému zaveru ako pedagogika: dohl'ad bez odbornosti nie je
dohladom.

Dvere a okna: autorské pravo a skusobny poriadok

Napriek oc¢akdvaniam je to, ¢o z Ul vychdédza von, lahSou ¢astou. Text alebo obrdzok vygenerovany
Ul vo vSeobecnosti nemd ludského autora v zmysle, aky vyzaduje autorské pravo, a preto sam
osebe zvycajne nepodlieha autorskopravnej ochrane. To vSak neznamend zaruku, ze je ,Cisty“: v
prvom vacsom rozsudku svojho druhu v Eurépe sud v Mnichove zistil, Ze chatbot si zapamatal text
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piesne a reprodukoval ho takmer doslovne. Sud pripisal zodpovednost poskytovatelovi, nie osobe,
ktord zadala poziadavku. Ci by mohol byt zodpovedny aj uditel, ktory takyto material dalej
poskytne, je zatial otvorena otédzka. JasnejSim problémom je to, ¢o do Ul vstupuje — treba si vsak
uvedomit, Ze ide o otazku autorského prava, nie Aktu o Ul. Akt o Ul nehovori ni¢ o tom, ¢o smu
ucitelia do systému vkladat; to upravuje starSia a Uplne samostatnd oblast prava.

Vynimka, ktora ucitelom umoznuje kopirovat materidl pre svoje hodiny, sa vztahuje presne na toto:
kopirovanie obmedzenej Casti diela pre danu triedu. Nahratie chrdneného diela do komercného
systému Ul je iny Ukon a vynimka sa nan nevztahuje. Materidl ur¢eny na Skolské vyucovanie, ¢o su
predovsetkym ucebnice, je z vynimky v kazdom pripade vyluceny. Takze naskenovanie kapitoly,
aby ju Ul zhrnula, je bezny Ukon, na ktory sa vyucbova vynimka jednoznacne nevztahuje.

Nakol'ko by vés to malo znepokojovat? Menej, nez naznacuje tdto medzera, ale viac nez vbébec.
Otazka je naozaj nedorieSend: Zziadny vyssi sud o nej nerozhodol a odborna literatlra povazuje
existujice vynimky za nevyhovujluce danej situdcii. Ak by nositel pradv namietal, iSlo by o
obclianskopravny narok, a v praxi je to skér vecou Skolskej politiky a obstardvania nez nieco, ¢o
moze vyriesit jednotlivy u¢itel. Co naopak nedoriesené nie je, je Uzky pripad — a je to hranica,
ktoru stoji za to si zapamatat: materidl z u¢ebnic a od vydavatelov by sa do néastrojov Ul nemal
vkladat vobec — ani naskenovany, ani prepisany, dokonca ani na vytvorenie pracovného listu.

Sudna prax v tejto oblasti sa naprie¢ Eurépou momentdalne javi ako nejednotna. Vo februari 2026
rozhodol Spravny sud v Kasseli, Nemecko, o dvoch univerzitnych pripadoch rovnako a jednoznacne:
ak Student podpisal vyhlasenie, ze praca je jeho vlastnd, hranica je prekroc¢end ,uz jedinym
neoznamenym pouzitim generativnej Ul“. Parizsky spravny sud vo februari 2026 naopak univerzite
Uplne zakazal sankcionovat Studenta: univerzita nevydala Ziadne pravidlo upravujice pouzivanie
Ul, a bez vopred stanoveného pravidla nebolo mozné konstatovat disciplindrne previnenie. Svédsky
odvolaci sud dospel k rovnakému zaveru uz skér, pri takmer identickych skutkovych okolnostiach
ako holandsky pripad, ktory dopadol opacne. V tomto pripade Student predlozil vymyslené zdroje,
no pravidld kurzu povolovali ,vSetky pomdbcky” pri domdcich pracach, takze nebolo ¢o porusit.
Tam, kde bolo sfalSovanie jasne preukazané a pravidlo existovalo, sidy sankcie potvrdili.
Holandsky najvyssi spravny sud tak rozhodol v roku 2025.

Vzorec napriec jurisdikciami teda nie je otdzkou krajiny. Je to otdzka, ¢i pravidlo existovalo vopred
a Ci bol podvod skuto¢ne preukdzany.

Pre prax z toho vyplyvaju tri pravidla.

1. Detektory nenesu dokazné bremeno. Zdkon dovoluje odvodenie z typickych znakov. Patri
sem opakujlca sa, nezvycajne uhladena formulacia, nesulad medzi tym, ¢o dokazu
napisat, a tym, ¢o dokdzu povedat, a zdroje, ktoré sa napokon ukazu ako neexistujlce.
Student to potom méze vysvetlit. To je legitimna cesta a nevyZaduje si Ziadny softvér.
Vystup detektora je v najlepSom pripade jednym znakom spomedzi dalSich. Miera zlyhania

uvedena v Kapitole 1.3 robi z tohto nastroja nepouzitel'ny dokaz.

2. Pravidld musia byt jasné pred hodnotenim, nie az po nom. Neobstoji ani ploSny zdkaz, ani
plosné povolenie. Funguje vyhldsenie o samostatnej praci so vseobecnou dolozkou o Ul,
spolu s povinnostou uviest, ¢o bolo pouzité. V Nemecku zaslo v roku 2026 najdalej
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Bavorsko: jeho univerzity nesmu Ul pri nekontrolovanom hodnoteni vobec zakazat, musia
vSak od studentov vyzadovat jej uvedenie. Oznacovanie namiesto zdkazu.

3. Zndmkovanie zostava v rukach &loveka. Ziadne rozhodnutie s prdvnymi nasledkami pre
¢loveka nesmie robit samotny stroj, a zndmka takymto rozhodnutim je. Nemecka Stéala
konferencia ministrov skolstva to formuluje eSte doraznejSie: hodnotenie je Uloha, ktoru
mozu vykonavat len ucitelia. Rozhodujuce je, ze formalne odklepnutie ndvrhu Ul sa
nepocita ako ludské rozhodnutie. Zistenie z Kapitoly 1.3 tak plati aj tu: nespravna spatna
vazba od Ul je zaroven pedagogickym aj pravnym problémom.

Pravo, etika a didaktika sa tak zhoduju na rovnakej odpovedi: hodnotit treba proces, nielen
vysledok.

Skuto?na adresa zodpovednosti

V reakcii na to Nemecko zaviedlo Stdtom poskytované Skolské prostredia Ul. Ide o preverené
platformy s vyjednanymi zmluvami, namiesto toho, aby sa ucitelia museli sami prihlasovat do
hocijakého bezplatného nastroja. Hoci tieto platformy rieSia problémy, ktoré jednotlivy ucitel
nedokaze vyrieSit sdm, stéle Celia kritike, pokial ide o spdsob ich riadenia, o to, ¢i ich uditelia
skutoc¢ne prijimaju, a o spolahlivost hodnoteni, ktoré podporujd. Kedze nasadenie je zatial
obmedzené na vybranu skupinu skél a konkrétne predmety, bude potrebné v nasledujicich
mesiacoch sledovat, ako sa uciteflom s tymito platformami dari.

To, ¢o je na tom skutocne osobité, je uzsie, nez sa modze na prvy pohlad zdat, a stoji za to to presne
pomenovat: namiesto vypisania verejného obstardvania alebo kupy pristupu k cudzej platforme je
Nemecko jedinym eurdpskym systémom, kde si Statny organ platformu sdm buduje a prevadzkuje.
Aj Francuzsko poskytuje platformu pre cely rocnik, no zadalo jej vytvorenie externe a dodavaju ju
dve sukromné firmy: jedna napisala softvér, druhd hostuje data. Vac¢sina zvysku kontinentu si
platformu jednoducho kupila. Najdalej zaSlo Slovensko, s 20 000 licenciami pre pedagogické
fakulty, ktoré sa do roku 2026 rozsiria na priblizne 80 000 ucitelov v 3kolach. Stat zaplati len za
skutocne vyuzité licencie a poskytovatelovi je zmluvne zakdzané trénovat na slovenskych
$kolskych datach. Podobnu dohodu vyjednalo aj Estonsko pre svoje stredné $koly a Severné irsko
investovalo 10,7 miliéna libier do licencii pre vSetkych ucitelov na vSetkych Skolach. Zmluvna
zaruka, Ze vase vstupy sa nepouzivaju na trénovanie — presne ta vlastnost, ktorl mala nemecka
platforma priniest — sa da aj kupit.

Vybudovat si to sém automaticky neznamena vacsiu kontrolu. Nemecka platforma bezi, ako
upozornilo jedno odvetvové zdruzenie, na tych istych komercnych jazykovych modeloch na
eurdpskych serveroch ako platformy vSetkych ostatnych. Franclizsky systém je naproti tomu
hostovany vo Franclzsku pod najvyssim bezpelnostnym certifikdtom, aky vydava franclzsky stat.
Jedna krajina si postavila povrch a prenajima si motor, druha si kupila softvér, ale ponechala si
klI'ice od budovy. Ani jedna z moznosti jednoznacne nepredstavuje ,suverénnejsiu” volbu, ¢o stoji
za zapamatanie predtym, nez tento pojem pouzijete.

Holandsko zvolilo iny pristup a stoji za to o hom vediet, pretoZze ponuka UprimnejSiu odpoved na tu
istu otdzku. Namiesto budovania alebo ndkupu spojili holandské skoly a univerzity sily a nechali si



formalne posudit velkych poskytovatelov. Pri preskimani asistenta Ul od Microsoftu zistili dva
problémy, ktoré sa nepodarilo vyriesit: kritérid automatického filtra obsahu, ktoré poskytovatel
odmietol zverejnit, a uchovavanie osemnastich mesiacov diagnostickych tdajov, ktoré nebolo
mozné odovodnit. Rokovali. V marci 2026 vSak poskytovatel odmietol Cokolvek zmenit. Hodnotenie
tak zostdva ,jantarové” (podmienecné) a holandskym skoldm sa odporuca postupovat opatrne a
posudzovat jednotlivé pripady vlastnym Usudkom namiesto ploSného schvalenia. Jedna krajina
odstranila riziko tym, Ze si ho obisla vlastnou stavbou, druhd sa pozrela blizSie a rozhodla sa, ze
eSte nie je pripravend. Oba pristupy ponukaju rieSenia problému, ktory bol nacrtnuty na zaciatku
tejto kapitoly.

Porovnanie objasnuje eSte jednu vec. Staznost, Ze ucitelia uprednostriuju bezplatny chatbot pred
oficidlnym, nie je désledkom zlyhania implementacie v Nemecku. V Estdénsku, kde stat vyjednal
pristup pre kazdého Studenta strednej skoly, pouzivala po roku oficidlny chatbot tyzdenne len sotva
tretina z nich. Ukazalo sa, Ze vacsina z nich pouzivala bezplatné nastroje eSte pred spustenim
programu. VSade preverené prostredie sUperi s tym pohodlnejsim. Poskytnutie oficidlneho nastroja
je nevyhnutné. Nie je to vSak postacujuce.

Strukturalny bod vsak plati nadalej: stlad s predpismi je podmienkou, ktord umoZzfiuje, nie

prekdzkou. Pamétate si, ¢o zaznelo v Kapitole 1.2? Skoly s jasnymi pravidlami boli prave tie,
ktorych ucitelia hlasili najvacsiu Usporu ¢asu. Ni¢ v zdrojoch, z ktorych tieto kapitoly vychadzaju,
nenaznacuje nieco iné.
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1.5 Su?asny stav Ul vo
vzdelavani

Hlavné posolstvo

e Ul sa uz dnes vo vel'kej miere pouziva vo vzdeldvacom kontexte.

o Vyucovanie s Ul. Ucitelia v sucasnosti pouzivaju Ul na pripravu alebo zlepSenie
planov hodin, na hodnotenie a na prispdésobenie obsahu ré6znym drovniam
vzdeldvania.

o Vyuéovanie o Ul. Studenti Ul pouzivaju napriek tomu, Zze nemaji zdkladné
poznatky o tom, ¢o Ul je, aké ma obmedzenia a ako ju pouzivat zodpovedne.

e Technické porozumenie a kritické myslenie si nevyhnutné. UcCitelia a Studenti potrebuju
porozumiet tomu, ako funguju jazykové modely (trénovanie, spracovanie udajov,
prediktivna povaha), a rozvijat praktické overovacie zru¢nosti — od rozpoznania
vymyslenych citacii az po overovanie faktov v obsahu vygenerovanom UlL.

e Je potrebné definovat zodpovedné pouzivanie a eticky postoj. Potrebné je pochopenie
pravneho a etického rdmca (Akt o Ul, GDPR), spolu s pristupom k Ul ako podpore, nie
nahrade udského myslenia, zaloZzenym na transparentnosti a zodpovednosti, ako aj
vyslovna vyucba promptovania ako naucitelnej zru¢nosti.

e Potrebna je rovnost pristupu a nové modely hodnotenia. Treba zabezpecit rovny pristup k
nastrojom Ul (verejné financovanie, otvorené modely, politiky minimalneho veku), spolu s
posunom v hodnoteni od zndmkovania konecného vysledku smerom k hodnoteniu procesu
a schopnosti studentov kriticky pristupovat k vystupom Ul.

44 Ak si z tejto stranky zapamatate len jednu vetu: Ul je vo vzdeldvacom kontexte
uz pritomnd, no nie je regulovand. Su potrebné struktirované rdémce na podporu
profesijného rozvoja pedagdgov, ktoré zlepsia ich vedomosti a umoznia im
vyucovat s Ul aj o Ul.

Su?asné vyuzitie Ul vo vzdelavacom kontexte

V sucasnosti je umeld inteligencia (Ul) suc¢astou kazdodennej vzdeldvacej praxe, daleko za rédmcom
pilotnych projektov. Medzi bezné aplikacie patria adaptivne vzdelavacie platformy, inteligentné
tutorské systémy, automatizované hodnotenie a Ul podporované planovanie hodin pre ucitelov (

OECD, 2026). NajviditelnejSou zmenou je vSak priame pouzivanie univerzalnych nastrojov zo strany
Studentov aj ucitelov.

Vyu?ovanie s Ul
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Ucitelia Coraz viac pouzivaju Ul ako podporny nastroj vo viacerych fadzach svojej prace, od
planovania hodin az po hodnotenie. Podla prieskumu TALIS organizacie OECD 37 % ucitelov na
nizsom sekundarnom stupni v roku 2024 uviedlo, ze pouziva Ul, pricom 57 % z nich tvrdi, ze im
pomaha pisat alebo zlepSovat plany hodin (OECD, 2026). Okrem tvorby hodin ucitelia pouzivaja Ul
na diferencidciu obsahu pre rézne Grovne zru¢nosti, na tvorbu cvi¢nych materidlov a na podporu
procesu hodnotenia. Zaroven vsak jej zavadzanie nie je bez trenia: 72 % ucitelov vyjadrilo obavu,
Zze Ul mbze studentom umoznit vydavat pracu vygenerovanu Ul za vlastnu, ¢o odrdza SirSie napatie
medzi praktickymi vyhodami Ul pre vyucovanie a jej désledkami pre akademicku integritu (OECD,
2026).

Vyu?ovanie o Ul

Popri pouzivani Ul ako vyucbovej pombcky rastie aj potreba ucit Studentov o samotnej Ul: ako
funguje, aké ma obmedzenia a ako ju pouzivat zodpovedne. To zahrfia vybudovanie zdkladného
porozumenia jazykovym modelom ako predikénym mechanizmom, nie databdzam, ¢o vysvetluje
ich sklon k halucinacidm, ako aj praktické zru¢nosti, ako je overovanie faktov vo vystupoch Ul a
rozpoznavanie vymyslenych citacii (UNESCO, 2024). Zahrna to tiez rozvijanie kritického myslenia v
oblasti promptovania, posun Studentov od jednoduchého nasledovania instrukcii k ich
formulovaniu, a vitepovanie povedomia o etickych a pravnych rozmeroch pouzivania Ul, vratane
ochrany osobnych tGdajov a Aktu EU o Ul. R&mec kompetencii Ul pre u¢itelov od UNESCO (2024) to
oznacuje za kl'd¢ovu profesijni kompetenciu a tvrdi, Ze samotni ucitelia potrebujd v tychto
oblastiach skolenie skor, nez ich dokdzu efektivne ucit aj Studentov.

?0 chyba?

Popri instituciondlnych rémcoch a Udajoch o miere zavadzania je dolezité pochopit, ako sa tato
dynamika prejavuje v praxi. V rdmci projektu DUAL.AL.TEACHer sa uskutocnila séria workshopov.
Bolo oslovenych mnoho aktérov v oblasti vzdeldvania s cieflom zozbierat ich priame skldsenosti so
sucasnym pouzivanim Ul vo vyucbe. Tieto workshopy odhalili sibor konkrétnych potrieb a obav
vyjadrenych pedagdégmi, ktoré sa tykaju praktickych, pedagogickych aj Skoliacich aspektov.
Nasledujuce Casti tieto potreby podrobne opisuju.

« Porozumenie fungovaniu Ul. Studenti aj u¢itelia potrebuju porozumiet tomu, ako su
jazykové modely vytvorené a trénované a ¢o sa deje s ich ddajmi po ich poskytnuti. Musia
tiez pochopit povahu tychto modelov ako predikénych mechanizmov, nie databaz, ¢o
vysvetluje ich sklon k halucindcidam. Ucitelia potrebujd jednoduchy Uvodny kurz
pokryvajuci zdklady fungovania velkych jazykovych modelov.

« Kritické myslenie, spochybnovanie a overovanie Ul. Studenti a uditelia musia byt
schopni spochybriovat odpovede vygenerované Ul a rozpoznavat vymyslené informéacie.
Potrebné su aj praktické overovacie zrucnosti, od porovnavania vystupov Ul s oficidlnymi
zdrojmi aZ po rozpoznéavanie obrazkov a videi vygenerovanych Ul. Studenti sa musia
posunut od nasledovania instrukcii k ich formulovaniu a kriticky premyslat o
pozadovanom vystupe.

o Etika, ochrana osobnych udajov a regulacia. Potrebné je vSeobecné porozumenie
etickym a pravnym aspektom pouzivania Ul, vratane Aktu EU o Ul a GDPR. Bezpe¢né a



zodpovedné pouzivanie je nevyhnutné na zabranenie nelegdlnym praktikdm, spolu s
povedomim o slvisiacich témach, ako su zaujatost vo vyucbovych materidloch a
nespolahlivost detektorov UL.

Zodpovedné pouzivanie. Ul treba pouzivat uvedomelo ako podporu, nie ako ndhradu, s
ponechanim priestoru na vliastné myslenie Studentov. Délezita je transparentnost, pricom
sa od Studentov oCakava, Ze oznacia, ktoré Casti su ich vlastné — podobne ako pri
koncepte ,kyborgovho pisania“, kde Ul rozSiruje, nie nahrddza myslenie autora. Potrebné
je aj vlastnictvo a zodpovednost zo strany Studentov.

Praktické zruc¢nosti. Promptovanie treba chapat ako naucitel'nd zru¢nost, nie nieco, ¢o
sa osvoji samostatne. Ucitelia aj Studenti potrebuju vyslovna vyucbu pisania efektivnych
promptov a ucitelia potrebuju Skolenie v tvorbe promptov pre planovanie hodin,
diferenciaciu a hodnotenie. Potrebna je aj SirSia znalost ndstrojov, aby bolo mozné priradit
vhodné nastroje k jednotlivym predmetom.

Rovnost prilezitosti a infrastruktura. Pristup k Ul je jadrom rastlcich obav o rovnost
prilezitosti, kedZe bohatsie okresy si mézu dovolit lepSie nastroje, ¢o prehlbuje rozdiely v
kompetenciach medzi Skolami. Potrebné je verejné financovanie na zarucenie rovného
pristupu bez ohladu na zdroje danej Skoly, pricom v rdmci tohto Usilia by sa mali
uprednostiovat otvorené modely Ul pred komerénymi. Je tieZ potrebné definovat
minimalny vek na pouzivanie Ul.

Hodnotenie. Potrebny je iny pristup k hodnoteniu, zamerany na proces, nie na konec¢ny
vysledok, vratane reflexii Studentov nad navrhmi vygenerovanymi Ul. Potrebné su aj
zadania integrujuce Ul, ktoré hodnotia schopnost Studentov kriticky posudit, overit a
upravit vystup Ul, ¢o otvara otazky o Ulohe Cloveka v situacii, ked sa aj samotni ucitelia pri
hodnoteni spoliehaju na Ul. Potrebné suU aj konkrétne metédy pre triedu, ako je overovanie
faktov v texte Ul, porovnavanie odpovedi chatbotov, diskusia o pouzivani Ul v doméacich
Ulohach a zapdjanie nedigitalnych nastrojov, ako su flipcharty.



1.6 Leqgislativa

Hlavné posolstvo

e Akt EU o Ul je pravnym zékladom. Eurépske pravidla pre Ul platia od augusta 2024 a
postupne nadobudaju Gcinnost az do roku 2027. Vztahuju sa nielen na technologické
firmy, ale aj na Skoly.

e Gramotnost v oblasti Ul je povinnostou, nie kurzom na odskrtnutie. Skoly musia
podporovat svojich zamestnancov pri budovani gramotnosti v oblasti UL.

e Viaceré sp6soby pouzivania Ul sU Uplne zakdzané. Patri medzi ne: odvodzovanie emdcii
Ziakov z tvarovych alebo hlasovych Udajov, Ul, ktord zneuziva zranitel'nost deti na
skreslovanie ich spravania, a budovanie databaz na rozpoznavanie tvare alebo
odvodzovanie znakov ako rasa ¢i nabozenstvo z biometrickych udajov.

e Riziko zavisi od rozhodnutia, nie od samotného produktu. Bezné nastroje na pisanie,
vyskum, preklad a planovanie hodin nie su vysoko rizikové len preto, ze sa pouzivajd v
Skole. Vysoko rizikovymi sa stavaju vo chvili, ked ovplyvriuju prijimanie, vzdelavaciu
drahu, vysledky skidsSok alebo pracovné rozhodnutia.

e Nie vSetko, ¢o vygeneruje Ul, potrebuje oznacenie. Povinnost zverejnenia lezi
predovsetkym na poskytovatelovi; material skontrolovany ucitelom s ludskou redak¢nou
kontrolou je z tejto povinnosti vynaty.

e Vysoko rizikové Ul potrebuje ¢loveka, ktory ju mdéze prehlasovat. Vystup Ul nikdy nie je
konecnym rozhodnutim. Musite poznat jej obmedzenia a byt schopni jej vystup odmietnut
alebo zmenit.

« Akt o Ul dopifia ostatné pravo, nenahradza ho. Vnutrostatne pravo v oblasti ochrany
osobnych udajov, Skolstva, pracovného prava, ochrany deti a autorského prava plati
nadalej popri hom.

e GDPR upravuje Udaje, nielen samotny nastroj. Aj systém Ul, ktory je v poriadku podla Aktu
o Ul, m6ze byt nadalej nepripustny, ak spraclva osobné Udaje o ziakoch alebo
zamestnancoch bez platného pravneho zakladu.

44 Ak si z tejto stranky zapamatate len jednu vetu: Pouzivajte Ul na podporu svojho
profesijného Usudku, nie na jeho nahradenie — prisnejsie pravidla platia hned,
ako Ul pomdha rozhodovat o zndmkach, vzdeldvacich drahach alebo o l'udoch.

Akt EU o umelej inteligencii

Akt EU o Ul (Nariadenie (EU) 2024/1689) je jednotnym, na riziku zalozenym stborom pravidiel EU

pre umelud inteligenciu. Namiesto regulacie konkrétnych produktov klasifikuje systémy Ul podla
rizika, ktoré predstavuju, a s tym spaja prislusné povinnosti — od Uplného zakazu pre mald skupinu
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postupov, cez dodatocné povinnosti pre ,vysoko rizikové“ pouzitia, az po ziadne osobitné pravidla
pre bezné nastroje. Priamo sa uplatfiuje vo vSetkych ¢lenskych statoch, na verejné aj sikromné
organizéacie rovnako.

Akt nadobuda uGcinnost postupne, krok po kroku. Plati od 1. augusta 2024; od 2. februara 2025 su

uz zavazné nizsSie uvedené zakazané postupy a povinnost budovat gramotnost v oblasti Ul (¢l. 4);
od 2. augusta 2026 sa uplatrfiuje vacsina jeho zostavajucich ustanoveni.

Kto je zodpovedny za pouzivanie UI?

Ak Skola zavedie systém Ul a ma nad nim kontrolu, je za obvyklych okolnosti zavadzajlcim

subjektom Skola alebo Skolsky organ (Cl. 3 ods. 4). Ucitel zvylajne nie je samostatnym
zavadzajucim subjektom, ak néstroj pouziva podla pokynov Skoly, musi sa vSak aj tak riadit tymito
pokynmi a vSetkymi prislusSnymi skolskymi pravidlami a pravidlami ochrany osobnych udajov.

U?itelia musia vedie?, ?0 pouzivaju

Skoly a $kolské organy musia prijat primerané opatrenia na podporu rozvoja gramotnosti v oblasti

Ul u tych, ktori v ich mene pouzivaju systémy Ul (¢l. 4). Akt o Ul nespecifikuje konkrétnu Uroven
kompetencie, certifikat ani formu Skolenia. Tie skor zavisia od pouzitého systému Ul, sp6sobu jeho
pouzivania a od toho, koho sa m6ze dotykat.

Postupy Ul uplne zakazané pre skoly

Akt o Ul Uplne zakazuje osem postupov Ul (¢l. 5); Styri z nich sa priamo tykaju skol:

1. Pouzivanie systémov Ul vo vzdelavacich institdcidch na odvodzovanie emécii alebo
zdmerov z biometrickych Udajov (napriklad z tvarovych alebo hlasovych charakteristik
Ziakov) je vo vSeobecnosti zakazané. Existuju Uzke vynimky na zdravotné alebo

bezpecnostné Uclely (¢l. 3 ods. 39; ¢l. 5 ods. 1 pism. f)).

2. Systémy Ul, ktoré zneuzivaju nieciu zranitel'nost z dévodu veku (ako v pripade deti),
zdravotného postihnutia alebo socidlnej ¢i ekonomickej situacie spésobom, ktory skresluje

ich spravanie a spésobuje im Skodu, su zakdzané bez ohladu na zamer (¢l. 5 ods. 1 pism.
b)).
3. Budovanie alebo rozsirovanie databazy na rozpoznavanie tvare prostrednictvom

necieleného zberu obrazkov z internetu alebo z kamerovych zdznamov je zakdzané. Toto
je relevantné, ak Skola zvazuje nastroj na rozpoznavanie tvare na evidenciu dochadzky

alebo dohl'ad nad skdskami (¢l. 5 ods. 1 pism. e)).

4. Pouzivanie biometrickych Udajov na kategorizaciu ludi s cielom odvodit chranené znaky,
ako je rasa, politické nazory, ndbozenstvo alebo sexualna orientacia, je zakazané. Toto je
relevantné pre akykolvek biometricky nastroj, napriklad softvér na dohlad nad skuskami,
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ktory presahuje svoj deklarovany Gcel (¢l. 5 ods. 1 pism. g)).

Potrebuje obsah vygenerovany Ul vzdy ozna?
enie?

Ak Studenti priamo komunikuju so systémom Ul, ako je napriklad chatbot, musia byt informovani,
Zze komunikuju s Ul. ZvycCajne je za jasné oznamenie tejto skutocnosti zodpovedny poskytovatel

systému (¢l. 50 ods. 1).

Skoly a u¢itelia musia oznacit deepfakes alebo text vygenerovany Ul a zverejneny k veciam

verejného zaujmu, ak sa pouzivaju vo vyucbe (¢l. 50 ods. 4). Tato povinnost sa neuplatriuje, ak
obsah vygenerovany Ul preSiel uc¢innou l'udskou kontrolou alebo redakénym dohladom a osoba i
inStitucia prebera redak¢nu zodpovednost za jeho zverejnenie. Pracovny list vytvoreny s pomocou
Ul a skontrolovany ucitelom preto automaticky nevyzaduje oznacenie.

Kedy sa Ul vo vzdelavani stava vysoko
rizikovou

Bezné nastroje na pisanie, preklad, vyskum a planovanie hodin nie sU vysoko rizikové len preto, ze
sa pouzivaju pri praci. Klasifikacia zavisi od zamyslaného ucelu systému, nielen od toho, ktory

konkrétny produkt sa pouziva (¢l. 6 - Priloha Ill).

Systémy Ul mbzu byt klasifikované ako vysoko rizikové, ak su ur¢ené na to, aby:

Pre ucitelov Pre skoly

e rozhodovali o pristupe, prijati alebo zaradenf e prijimali alebo vyberali ucitelov, vratane
ziakov do vzdeldvacich ¢i odbornych institdcii a preverovania ziadostf;
programov; ¢ rozhodovali o0 zmluvnych podmienkach,

o hodnotili vysledky ucenia ziakov alebo povyseni alebo ukonceni pracovného pomeru
usmernovali ich vzdeldvaci proces; ucitel'a;

e posudzovali primeranu Uroven vzdelania, ktoré o pridelovali Ulohy na zédklade spravania alebo
ziak dostane alebo ku ktorému mo6ze mat osobnostnych vlastnosti ucitela; alebo
pristup; alebo ¢ hodnotili vykon ucitelov.

o odhalovali zakdzané spravanie Ziakov pocas
skasok. (Priloha 11, bod 4)

(Priloha IlI, bod 3)

Obmedzeny kontrolny alebo pripravny néstroj moze tiez spadat mimo kategoérie vysokého rizika, ak
vyrazne neovplyvnuje rozhodnutie. Vzdeldvaci systém, ktory profiluje jednotlivcov, sa vSak vzdy
povazuje za vysoko rizikovy.
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Klasifikacia systému Ul ako vysoko rizikového automaticky nevylucuje jeho pouzivanie v Skolach.

Vysoko rizikové systémy vsak so sebou prindsaju povinnosti (¢l. 26):

Tieto povinnosti pre vysoko rizikovu Ul vo vzdeldvani platia od 2. decembra 2027 — vysSie uvedené
zdkazy a povinnost gramotnosti v oblasti Ul vsak platia uz dnes.

Pre ucitelov Pre skoly
e pouzivali ju len na schvéleny Ucel a dodrziavali e zabezpecili kompetentny a opravneny ludsky
jej pokyny; dohlad;
e nepovazovali jej vystup za konecné o zabezpedili, aby vSetky vstupné udaje, ktoré
rozhodnutie; maju pod kontrolou, boli relevantné a
e poznali jej hlavné obmedzenia a dostatocCne reprezentativne;
pravdepodobné zdroje chyb; e monitorovali systém a reagovali na rizika alebo
e davali si pozor na nadmerné spoliehanie sa na vazne incidenty;
zdanlivo presvedcivé vysledky; a ¢ uchovavali automaticky generované zaznamy
e boli pripraveni jej vystup odmietnut alebo najmenej Sest mesiacov, ak maju tieto
zmenit. zdznamy pod kontrolou; a

o vopred informovali Ziakov, ucitelov alebo
dotknuté osoby, ked systém napomaha
rozhodovaniu, ktoré sa ich tyka.

Verejné orgdny a sikromné organizacie poskytujlice verejné sluzby mozu byt tiez povinné vykonat

posuUdenie vplyvu na zakladné prava pred pouzitim vysoko rizikovej Ul (¢l. 27). Verejné organy a

organizécie konajuce v ich mene mézu byt navy3e povinné zaregistrovat systém v databaze EU (¢l.

49). Ci je za to zodpovedné $kola alebo jej zriadovatel, zavisi od narodného $kolského systému.

Akt o Ul nie je jedinym relevantnym zakonom

Akt o Ul nenahradza eurdpske ani vnutrostatne predpisy o ochrane osobnych Gdajov, Skolstve,

pracovnom prave a Ucasti zamestnancov, ochrane deti ¢i autorskom prave (¢l. 2 ods. 7). Napriklad
skutocnost, Zze nastroj nie je vysoko rizikovy, neznamena, Ze dori smiete nahrdvat prace ziakov
alebo ich osobné udaje.

Nastroj méze byt podla Aktu o Ul pripustny, no napriek tomu zakdzany prdvom na ochranu
osobnych udajov alebo pravidlami vasej Skoly.

GDPR

GDPR (Nariadenie (EU) 2016/679) je zakon EU o ochrane osobnych tdajov. Zohrdva podpornu
Ulohu popri Akte o Ul: zatial ¢o Akt o Ul sa pyta, ¢i a ako sa systém Ul vobec smie pouzivat, GDPR


https://overview.legal/laws/ai-act/art-26
https://overview.legal/laws/ai-act/art-27
https://overview.legal/laws/ai-act/art-49
https://overview.legal/laws/ai-act/art-49
https://overview.legal/laws/ai-act/art-2

sa pyta, ¢i sa tieto konkrétne Gdaje o tejto konkrétnej osobe smu spracuvat tymto spésobom?

e Uplatrfiuje sa hned, ako su v hre osobné Gdaje. Men4, Skolské e-mailové adresy, prace
Ziakov, hlasové nahravky, prepisy, fotografie, zndmky, dochéddzka a Udaje o pokroku v

uceni — vsetko sa pocita ako osobné Udaje (Cl. 4).
o Niektoré Udaje potrebuju osobitnu ochranu. Zdravotné informacie, biometrické Udaje a
Udaje odhalujuce rasovy ¢i etnicky pévod, ndbozenstvo alebo podobné znaky su

,0sobitnou kategdriou Udajov” a v zdsade sU nepripustné bez konkrétnej vynimky (¢l. 9)
— jeden z dévodov, preco Akt o Ul osobitne zakazuje viaceré postupy biometrického
odvodzovania v Skolach.

« Vedzte, kto je zodpovedny. Skola je zvycajne ,prevadzkovatelom*; poskytovatel Ul, ktory
spracuva uUdaje v mene skoly, je ,sprostredkovatelom® a potrebuje zmluvu o spracuvani

udajov, ktora jasne stanovuje jeho povinnosti (Cl. 28). Overte si to skér, nez novy nastroj

zavediete v celej Skole.

/////

« Udaje opustajuce EU potrebuju zaruku. Mnohé obl'ibené nastroje Ul sG hostované mimo
EU. Osobné Gdaje tam smu putovat len vtedy, ak existuje rozhodnutie o primeranosti

alebo ind schvélena zaruka, ako su Standardné zmluvné dolozky (Cl. 44).
e Ziaci a zamestnanci si zachovavaju svoje prava. M6zu sa opytat, aké Gdaje sa o nich
uchovavaju, ziadat ich opravu alebo vymazanie a namietat proti rozhodnutiam zalozenym

vylu¢ne na automatizovanom spracuvani, ktoré sa ich vyznamne dotyka (¢l. 15-¢l. 22) —
pravo, ktoré plati popri poziadavkach Aktu o Ul na ludsky dohlad nad vysoko rizikovymi
systémami a posiliuje ich.

Kde najs? pomoc

Presadzovanie prava je v kazdej krajine EU organizované inak. KedZe vnutrostatne kompetencie sa

mozu menit, pouzite aktudlny zoznam vnutrostatnych orgdnov dohladu nad trhom vedeny

Eurépskou komisiou. Ktokol'vek (ucitel, ziak, rodi¢) moze na tento organ podat staznost, ak sa

domnieva, ze bol poruseny Akt (¢l. 85). Ak vysoko rizikovy systém, ako napriklad nastroj na
prijimacie konanie alebo dohlad nad skdskami, viedol k rozhodnutiu, ktoré vyznamne ovplyviuje
Ziaka, moze Ziak (alebo jeho rodicia) tiez poziadat o vysvetlenie tohto individudlneho rozhodnutia (

¢l. 86).

VnutroStatne pravidla pre vasu krajinu

Akt o Ul plati v celej EU, no organy presadzovania prava, $kolské pravo a prax v oblasti ochrany
osobnych udajov sa v jednotlivych krajinach liSia. Sem budu doplnené poznamky Specifické pre
jednotlivé partnerské krajiny Playbooku:

Rakusko
Cesko
Nemecko
Lotyssko
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e Slovensko
e Slovinsko
« Spanielsko



