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Dzie? w ?redniowiecznej Rydze: co naprawd?

mowi? nam ?rod?a?

Przedmiot: Historia
podwdjna - Sl: Uczenie sie Z S

Kompetencje zwiazane z SI (Ramy
DUAL.AI.TEACHer) - poziom nauczyciela

AF-TL-2b

(Podstawy i zastosowania Sl x Nauczanie i uczenie sie,
poziom 2 - refleksyjne wdrazanie):

.Nauczyciele potrafig organizowad elementy lekcji, ktére
osadzajg wykorzystanie SI w jasnych rolach
pedagogicznych oraz strategiach weryfikacji elementéw
wyniku.”

AF-FC-2b

(Podstawy i zastosowania Sl x Wspieranie kompetencji

cyfrowych (Sl) uczniéw, poziom 2 - refleksyjne wdrazanie):

,Nauczyciele potrafig wdraza¢ wskazéwki pomagajace
uczniom rozwija¢ praktyczne umiejetnosci SI,
dostosowujac zadania do wczesniejszej wiedzy ucznidw i
dostepnych narzedzi SI.”

Grupa docelowa: klasa 7 (wiek 13-14)

Czas trwania: 1 lekcja

Przedmiotowe cele ksztatcenia - poziom ucznia

Po zakonczeniu lekcji uczestnicy potrafia:

e wydobywac informacje o zyciu miejskim w
sredniowieczu z Zzrédet pisanych, wizualnych i
archeologicznych;
rozréznia¢ dowody, uzasadnione wnioskowanie
i spekulacje;
wyjasniac¢ aspekty handlu, rzemiosta i
codziennego zycia w Sredniowiecznej Rydze;
e fgczy¢ dowody z kilku Zrédet, aby zbudowad
rekonstrukcje historyczna;
formutowac polecenia (prompty), ktére
wymagajg od Sl pracy na podstawie
dostarczonych dowodéw historycznych;
analizowac informacje, aby zrozumiec
znaczenie wiarygodnych zrédet.

Najwazniejsze przestanie: To, co pokazane, niekoniecznie jest tym, co sie wydarzyto.
Rekonstrukcje historyczne tgczg dowody, uzasadnione wnioskowanie i spekulacje. Zrozumienie
przesztosci oznacza dostrzeganie réznicy miedzy tym, co wiemy ze Zrédet, tym, co mozemy w
uzasadniony sposéb wywnioskowad, a tym, co zostato wymyslone, by wypetni¢ luki i opowiedziec

lepsza historie.



Rys. 1. Obraz wygenerowany za pomocg ChatGPT (GPT Image 2), 2 wrzesnia 2026 .

Tre??

Historycy nie moga bezposrednio obserwowad codziennego zycia w sredniowieczu. Zamiast tego
rekonstruujg je na podstawie Sladéw pozostawionych przez ludzi: dokumentéw pisanych,
budynkéw, przedmiotéw, wizerunkdéw, znalezisk archeologicznych i innych dowodéw. Rézne Zrédta
odpowiadajg na rézne pytania. Zapis handlowy moze ujawni¢, jakie towary wjezdzaty do miasta,
podczas gdy przedmiot archeologiczny moze powiedzie¢ nam cos o tym, co ludzie posiadali lub
czego uzywali. Zadne pojedyncze Zrédto nie jest w stanie odtworzy¢ catego dnia z zycia jakiej$
osoby.

Sredniowieczna Ryga stanowi uzyteczne studium przypadku. Ryga rozwijata sie szybko od poczatku
Xl wieku i stata sie waznym osrodkiem tgczgcym handel miedzy Europa Zachodnig, Inflantami a
ziemiami dalej na wschdéd. Pod koniec Xlll wieku stata sie jednym z gtéwnych hanzeatyckich miast
handlowych. Handel i rzemiosto sprzyjaty rozwojowi organizacji kupieckich i rzemiesiniczych, takich
jak cechy.

Wspoétczesne media mogg sprawiad, ze przesztos¢ wydaje sie znacznie petniejsza, niz pozwalajg na
to zachowane dowody. Tresci historyczne generowane przez Sl, takie jak Chloe VS History,
przedstawiajg na przyktad sugestywne sceny ,,podrézy w czasie”, w ktérych widzowie zdajg sie
odwiedzad miejsca historyczne, na przyktad Londyn w czasach czarnej Smierci. Odziez, ulice,
budynki, ludzie i codzienne czynnosci sg przedstawiane tak, jakby byty bezposrednio obserwowane.
Jednak sceny te sg rekonstrukcjami: czes¢ szczegétdw moze opierac sie na dowodach
historycznych, czes¢ moze by¢ uzasadnionym wnioskowaniem, a inne moga by¢ spekulacjg lub
niescistoscia.


https://playbook.dualaiteacher.eu/uploads/images/gallery/2026-09/chatgpt-image-sep-2-2026-at-01-30-35-pm.png

Ten sam problem pojawia sie w filmach historycznych. Film ,Opowies¢ rycerza” (A Knight's Tale)
tworzy rozpoznawalnie sredniowieczny swiat za pomoca zbroi, turniejéw, strojéw, architektury i rél
spotecznych, jednoczesnie celowo wprowadzajgc wspoétczesng muzyke, jezyk i zachowania. Stanowi
zatem uzyteczne przypomnienie, ze co$ moze wygladacd przekonujgco historycznie, nie
odzwierciedlajgc doktadnie tego, co sie wydarzyto.

Generatywna Sl dziata w podobny sposéb. Potrafi tgczy¢ fragmenty dowoddéw historycznych w
spdjna rekonstrukcje dnia w sredniowiecznej Rydze, ale moze tez wypetniac luki szczeg6tami,
ktérych nigdy nie byto w Zrédtach. Niektére dodane elementy mogg by¢ historycznie
prawdopodobne; inne moga pochodzi¢ z innego regionu, wieku lub grupy spotecznej.

Uczniowie muszg zatem odrézniac trzy poziomy pewnosci:

Dowdd - to, co bezposrednio potwierdzajg zrédta historyczne.

Whnioskowanie - to, co mozna w uzasadniony sposéb wywnioskowac na podstawie tych dowoddw.
Spekulacja - to, co zostato wymyslone, by wypetni¢ luki.

Plan lekcji

Faza Czas Aktywnos¢

Rozgrzewka 10 min Uczniowie ogladaja sredniowieczny
film wygenerowany przez Sl z serii
Chloe VS History. Wskazuja, co
sprawia, ze wyglada on wiarygodnie, i
zastanawiaja sie, ktére szczegoty sg
rzeczywiscie poparte dowodami.

Wejscie 10 min Wprowadzenie poje¢ dowdd -
whnioskowanie - spekulacja oraz
¢wiczenie ich rozrézniania.

Eksploracja 15 min Uczniowie analizuja Zrédta dotyczace
sredniowiecznej Rygi bez uzycia Sl i
ustalajg, co mozna rzeczywiscie
wiedziec.

Adaptacja 1 20 min Sl rekonstruuje dzieh w
Sredniowiecznej Rydze na podstawie
ograniczonych dowodéw. Uczniowie
wskazujg, gdzie wypetnia ona luki.

Adaptacja 2 20 min Dodawane sg kolejne zrédta i bardziej
precyzyjne polecenia. Uczniowie
poréwnuja obie rekonstrukcje.

Refleksja 25 min Uczniowie przenoszg te same ramy
krytycznego myslenia na
sredniowieczny film historyczny.



Pytania przewodnie: od wyniku Sl do gotowego
?wiczenia lekcyjnego

e Rozgrzewka — Pokaz okoto 30-60 sekund filmu z serii Chloe VS History (TikTok/

YouTube) - wygenerowanej przez S|l wizyty w Londynie podczas czarnej smierci
w 1348 r.:
o Pytanie do dyskusji: ,Co sprawia, ze wyglada to jak prawdziwa wizyta w
sredniowiecznym Londynie?”
o Postaw problem: ,Skad wtasciwie wiemy, ze te szczegdty sg historycznie doktadne?”
Kluczowa zasada tej lekcji (znaczenie Zrédet)
o Dowdd historyczny —» wnioskowanie - spekulacja
e Wejscie — Przedmiot archeologiczny: sredniowieczny grzebien:
o Podaj stwierdzenia dotyczace przedmiotu, ktére trzeba przyporzadkowac do
kategorii: dowdd, wnioskowanie, spekulacja. Przyktad:
o W sredniowiecznej Rydze odnaleziono grzebien kosciany - dowdd
o Niektdérzy mieszkancy Rygi uzywali grzebieni - wnioskowanie
o Wtasciciel czesat wtosy przed kazdym porannym wyjsciem na targ - spekulacja
e Eksploracja — Praca w grupach. Analiza zZrédet:
4 rézne zrddta dotyczace Sredniowiecznej Rygi.
A) Ryga jako miasto handlu hanzeatyckiego. Tekst z Muzeum Historii Rygi i Zeglugi, ,,Ryga
jako czes¢ Inflant (XI-XVI w.)”
B) Dowody archeologiczne handlu hanzeatyckiego. Zdjecia z Muzeum Historii Rygi i
Zeglugi, ,Dowody archeologiczne handlu hanzeatyckiego w Rydze”.
C) Lista towaréw importowanych i eksportowanych z Rygi. Informacje handlowe z Muzeum
Historii Rygi i Zeglugi, ,Dowody archeologiczne handlu hanzeatyckiego w Rydze”.
D) Rygijskie przepisy budowlane z 1293 r., ktére ograniczyty budowe doméw drewnianych
po wybuchu pozaru.
Uczniowie wypetniajg karte pracy dla kazdego Zrédta, odpowiadajgc na nastepujgce
pytania dotyczace kazdego z nich: Co wiemy? Co mozemy w uzasadniony sposéb
wywnioskowac? Czego nadal nie wiemy?
e S| wypetnia brakujace luki:
Polecenie uzywane przez uczniéw: Korzystajac wytacznie ze Zrédet A i B, opisz jeden
poranek w Sredniowiecznej Rydze z perspektywy mtodego mieszkanca miasta. Napisz
okoto 150 stéw. Spraw, by scena byta zywa, ale nie wprowadzaj informacji, ktérych nie
mozna w uzasadniony sposéb wywnioskowac ze zrédet.
Uczniowie oznaczajg fragmenty odpowiedzi Sl jako:
o Dowéd
o Uzasadnione wnioskowanie
o Niepoparte / spekulacja
e S| poprawia swoja prace, korzystajac z wiekszej liczby dowodow:
Ulepszone polecenie: Popraw rekonstrukcje, korzystajgc ze Zrédet A-D. Po kazdym
waznym szczegéle historycznym podaj jego zrédto, np. [Zrédto Bl. Jeéli cos nie zostato
wprost stwierdzone, ale mozna to w uzasadniony sposéb wywnioskowad ze zrédet, napisz


https://www.tiktok.com/@chloe.tiktok33/video/7613244697523408150?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7668702239284266518
https://www.youtube.com/shorts/oQu-Acwyayc

[Wnioskowanie]. Usunh szczegéty, ktérych nie da sie poprzec ani w uzasadniony sposéb
wywnioskowac.
Poréwnaj:
Wersja 1 - Wersja 2
Znajdz:
o jeden szczegot, ktéry stat sie bardziej precyzyjny;
o jeden szczegodt, ktéry Sl usuneta;
o jeden nowy szczegd6t poparty dowodami;
o jeden szczegdt, ktéry nadal wymaga zweryfikowania.
e Refleksja / transfer wiedzy
Pokaz krétkg, odpowiednig do zajec szkolnych scene lub kadr z filmu ,,Opowies¢ rycerza
(2001).
Pytanie do dyskusji:
o Odwotujgc sie do kluczowych zasad z tej lekcji, co mozna uzna¢ za dowéd,
wnioskowanie, a co za spekulacje?
o Jesli twércy filmu zmieniajg szczegdty historyczne, by stworzy¢ lepszg opowiesé, czy
jest to koniecznie btedem?
Indywidualna refleksja korncowa:
Uczniowie uzupetniajg zdania:
1. Co$ moze wygladacd przekonujgco historycznie, gdy...
2. Zanim uwierze w co$, co widze w filmie historycznym, powinienem/powinnam...
3. Film historyczny moze wymysla¢ lub zmieniac szczegéty, ale...

”

Materia?y

e Rzutnik / tablica interaktywna z gtosnikami.

e Film z serii Chloe VS History (Sredniowieczny, generowany przez Sl) do rozgrzewki.

e Zdjecie $Sredniowiecznego grzebienia koScianego z Rygi.

e Krétka karta pracy ,dowdéd - wnioskowanie - spekulacja”.

e Zestaw zrédet o sredniowiecznej Rydze: tekst o handlu hanzeatyckim, zdjecia znalezisk
archeologicznych, lista importu/eksportu, przepisy budowlane z 1293 r.

e Karta pracy do analizy zrédet.

e Urzadzenia uczniowskie z dostepem do zatwierdzonego narzedzia generatywnej Sl.

e Karty pracy z poleceniami dla Sl i poréwnaniem dla rund 1i 2.

e Krotki fragment lub kadr z filmu ,,Opowies¢ rycerza” (2001) do refleksiji.
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