2.7 Informatica / Ciencias
Naturales: |A para un problema

real del centro

¢,Puede la IA ayudarnos a separar los residuos

en el centro?

Asignatura: Informatica / Ciencias Naturales - Grupo destinatario: 7 (13-14 afios) - Duracion:

1 clase doble - IA: Aprender CON IA

Competencias relacionadas con la IA (Marco
DUAL.AIL.TEACHer) - nivel docente

Objetivos de aprendizaje especificos de la
asignatura - nivel del alumnado

AF-TL-2b
(Fundamentos y aplicaciones de la IA X Ensefianza y
Aprendizaje, Nivel 2 - Implementacién Reflexiva):

«El profesorado comprende los principios basicos de la IA
y del aprendizaje automatico y puede demostrarlos
mediante ejemplos practicos.»

AF-FC-2b

(Fundamentos y aplicaciones de la IA x Facilitar la
Competencia Digital (en 1A) del Alumnado, Nivel 2 -
Implementacién Reflexiva):

«El profesorado puede guiar al alumnado en la
experimentaciéon con herramientas de IA, en la prueba de
sus resultados y en la reflexién critica sobre su fiabilidad.»

Al final de la clase, el alumnado podra:

e explicar con palabras sencillas cémo aprende
un modelo de IA a partir de ejemplos

e entrenar y probar un modelo sencillo de
clasificacién de imagenes

e identificar casos en los que el modelo produce
resultados incorrectos

e explicar como influye la calidad de los
ejemplos en el rendimiento de la 1A

e mejorar el modelo a partir de las pruebas; °
valorar si la solucién de IA seria Gtil y fiable en
una situacion real del centro educativo.

44 Mensaje clave: La IA puede ayudar con problemas de la vida real, pero no
comprende automaticamente lo que ve. Aprende a partir de ejemplos aportados
por personas y, por tanto, sus resultados tienen que probarse y evaluarse.
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Fig 1. Imagen generada con ChatGPT (GPT Image 2), 7 de septiembre de 2026.

Contenido

La separacién de residuos es una cuestion cotidiana en muchos centros educativos. El alumnado
utiliza cada dia papel, botellas de plastico, envases de alimentos y otros materiales, pero estos
objetos no siempre acaban en el contenedor de reciclaje correcto.

Esta situacién familiar ofrece una forma sencilla de explorar cémo funciona la inteligencia artificial.
El alumnado investiga si un sistema de IA podria reconocer un objeto y recomendar a qué
contenedor de reciclaje pertenece.

Durante la actividad, el alumnado crea un modelo basico de clasificacion de imagenes con
categorias como papel, plastico y otros residuos. Proporciona a la IA varios ejemplos, entrena el
modelo y después lo prueba con objetos nuevos.

La actividad demuestra un principio importante del aprendizaje automatico: la IA aprende
patrones a partir de los ejemplos que recibe. Si los ejemplos son demasiado parecidos,
incompletos o estdn mal seleccionados, el modelo puede producir resultados inesperados.

Por tanto, el alumnado no se limita a crear un modelo que funcione. Lo prueba deliberadamente
con ejemplos dificiles, investiga sus errores e intenta mejorarlo. Por ejemplo, puede descubrir que
una botella de plastico aplastada se clasifica de forma distinta a una botella normal, o que el fondo
de una imagen afecta al resultado.

La clase conecta un concepto basico de IA con una situacién real del centro educativo. Al mismo
tiempo, anima al alumnado a pensar de forma critica sobre la fiabilidad y la responsabilidad
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humana: aunque un sistema de IA dé una recomendacién, siguen siendo las personas quienes
tienen que decidir si el resultado tiene sentido.

Plan de clase

Fase Tie Actividad

mpo
Enganc 10 El profesorado muestra varios objetos de residuo cotidianos y pregunta al alumnado dénde deben
he min ir. La clase debate si la IA podria tomar automaticamente la misma decisién.
Explica 10 El profesorado presenta la clasificacion de imagenes y explica que la IA aprende a partir de
ciéon min ejemplos. Se demuestra brevemente la herramienta de |A seleccionada.
Explora 20 En grupos pequeiios, el alumnado crea categorias como papel, plastico y otros residuos, prepara
ciéon min ejemplos y entrena su primer modelo.
Adapta 20 El alumnado prueba el modelo con objetos nuevos y anota dénde acierta y dénde se equivoca.
cion 1 min
Adapta 20 El alumnado mejora los ejemplos de entrenamiento, vuelve a entrenar el modelo y compara los
cién 2 min nuevos resultados con la primera versién.
Reflexid 10 El alumnado debate si su sistema de IA seria lo bastante fiable para un uso real en el centro y
n min cudles son sus limitaciones.

Preguntas guia: del experimento con IA a la aplicacion en la vida real

o Enganche — ¢Podria la IA decidir donde van nuestros residuos?

o El profesorado muestra varios objetos habituales, por ejemplo:

o

o

o

o

una hoja de papel,

una botella de plastico,
una caja de cartén,

un vaso de yogur,

o un lapiz.

El alumnado decide primero por si mismo dénde deberia ir cada objeto.

Después, preguntad:

o ¢Podria un ordenador tomar la misma decisién a partir de la imagen de
una camara?

o ¢Cémo sabria que algo es papel o plastico?

o ;Qué informacidén necesitaria?

o ;Podria equivocarse alguna vez?

Presentad el reto:

Crear un modelo de IA que ayude al alumnado a decidir qué

contenedor de reciclaje utilizar.




o Explicacion — ¢ Como aprende un clasificador de IA?

o El profesorado demuestra una herramienta sencilla de clasificacién de
imagenes.
Se pueden crear tres categorias:
Papel - Plastico - Otros
Explicad que el modelo no recibe una definicién como:

44 <El plastico es un material fabricado a partir de polimeros.»

En cambio, recibe ejemplos e intenta identificar patrones.

Preguntad al alumnado:

o Si solo mostramos a la IA botellas de plastico, jentendera todos los tipos
de plastico?

o ;Cuantos ejemplos podria necesitar?

o iDeberian tener todas las fotos el mismo aspecto?

o ¢iQué podria ocurrir si todos los objetos de papel se fotografian sobre una
mesa blanca?

Idea clave: Los ejemplos que aportamos influyen en lo que aprende la IA.

o Exploracién - Construir el primer modelo

El alumnado trabaja en grupos pequefos.

Cada grupo recopila o utiliza ejemplos ya preparados para las tres categorias.
Por ejemplo:

Papel

o ficha de trabajo

o periddico

o cartén

o bolsa de papel

Plastico

o botella de plastico

o vaso de pléastico

o envase

Otros

o lapiz

o objeto metdlico

o envase de alimentos de otro tipo

o tejido

El alumnado entrena su primer modelo.

A continuacioén, prueba varios ejemplos faciles.

Para cada prueba anota:

Objeto —» Resultado esperado —» Resultado de la IA -» Correcto / Incorrecto
En esta fase, el objetivo no es alcanzar una precisiéon perfecta. El alumnado debe
entender primero cdémo se comporta el sistema.



o Adaptacion 1 — Intentad hacer que la IA falle

Ahora el alumnado prueba el sistema con ejemplos mas dificiles.

Por ejemplo:

o una botella de plastico aplastada;

papel de colores;
cartén con un recubrimiento de plastico;
un objeto desde otro angulo;
un objeto mas alejado de la camara;

o el mismo objeto sobre un fondo distinto.
Preguntad:

o iQué ejemplos reconocié correctamente la I1A?

o ;Dbénde se equivocd?

o ;Qué tenian de diferente esos ejemplos?

o ;Podria ser que la IA esté reaccionando al color o al fondo en lugar de al objeto

en si?

o ¢Qué informacidén puede faltar en los ejemplos de entrenamiento?
El alumnado identifica una debilidad de su modelo.

o

o

o

o

. Adaptacion 2 — Mejorar el modelo

Cada grupo introduce uno o varios cambios.
Por ejemplo:
afiadir mas ejemplos;
utilizar distintos tipos de papel o de plastico;
fotografiar los objetos desde varios angulos;
utilizar fondos distintos;
o equilibrar el nUmero de ejemplos de cada categoria.
El alumnado vuelve a entrenar el modelo y repite algunas de sus pruebas anteriores.
Compara:
Version 1 - Version 2
Preguntad:
o ¢Ha mejorado el modelo?
¢Qué cambio ayudd?
¢Sigue habiendo ejemplos que no puede clasificar de forma fiable?
¢Afadir mas datos resolveria siempre el problema?
¢Cuantas pruebas serian necesarias antes de utilizar el sistema en la realidad?

o

o

o

o

o

o

o

o

. Reflexion - ¢ Utilizariamos realmente esta |IA en el centro?

Presentad una situacion hipotética:

El centro quiere instalar una camara junto a los contenedores de reciclaje. El
alumnado muestra un objeto a la camara y la IA recomienda qué contenedor
utilizar.

El alumnado decide si recomendaria la idea.



Debatid:

o ¢0s fiariais del modelo actual?

o ¢Qué podria ocurrir si da una respuesta equivocada?

o ;Deberia el alumnado poder ignorar siempre su recomendacion?

o ;Qué pruebas adicionales serian necesarias?

o iPodria la cdmara generar problemas de privacidad?

o ;Ddénde podria resultar Gtil un sistema de IA similar fuera del centro educativo?
El alumnado completa:

1. Nuestra IA funcioné bien cuando...
2. Nuestra IA tuvo problemas cuando...
3. Antes de utilizar este sistema en la vida real, tendriamos que...
Pregunta final de reflexién:

Cuando un sistema de IA da una recomendacion, ;quién deberia decidir si esa
recomendacién es lo bastante buena como para utilizarla?

Materiales

o Un ordenador o una tableta para cada grupo

o Conexidn a internet

o Acceso a una herramienta de IA sencilla de clasificacion de imagenes

o Camara web o cdmara del dispositivo

Ejemplos limpios de papel, plastico y otros objetos cotidianos

Como alternativa, fotografias preparadas de los objetos

Una ficha de trabajo sencilla para anotar los resultados de las pruebas
Proyector / pizarra digital interactiva para el profesorado

Tabla preparada opcional para comparar la Version 1 y la Version 2 del modelo

o

o

o

o

o
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