1.1 Potencidal a rizika

44 Pokud si z této stranky mate zapamatovat jen jednu vétu: Ul si nasla cestu do
Skol jako |ék, ktery prichdzi bez pribalového letaku. Jako ucitel nevite, kdy Ul
pouzit, chybi vdm informace o davkovani a nemate zadné informace o vedlejSich
ucincich. Tato kapitola slouzi jako pribalovy letdk k Playbooku.

M?la by Ul p?ichazet s p?ibalovym letakem jako
lek?

Znate ten list papiru vlozeny v kazdé krabicce s Iéky? Ten, ktery pravdépodobné bez zadjmu odlozite
stranou? M{ze se zdat nudny, ale tento drobny papir je tichym triumfem minulého stoleti. Ten letdk

vysvétluje ¢tyri zakladni véci: co Iék 1é¢i, kolik ho uzivat, jakad prekvapeni mlze prinést a kdo by se
mu meél vyhnout.

Za kazdym radkem tohoto letaku stoji cely mechanismus: klinické studie, regulacni orgédny a
povinnost odhalovat chyby. Nikdo nevéri, ze vas uzdravi samotny letdk. Jeho skutecna sila spociva
v tom, Ze déla |ék bezpecnym pro kohokoli. Pravé o toto kouzlo prichdzime, kdyz nechdme Ul ucit
bez vedeni.

Nastroje Ul, které se nyni tiSe usazuji ve vasi skole, prisly bez ndvodu. Ve Spojeném kralovstvi
revize zjistila, ze pouze 7 ze 100 vzdélavacich technologickych spolec¢nosti kdy podrobilo své
produkty kontrolované studii a pouze 12 ze 100 vyhledalo externi certifikaci. Tfida vypravi stejny
pribéh. Pouze 11 ze 100 vedoucich skol a ucitell ve 17 americkych statech si nékdy vyzadalo
recenzovany dikaz pred zavedenim nového nastroje.

Vysledkem je v mnoha pripadech vyhozené penize. V USA dvé tretiny licenci na Skolni software
zahalely bez vyuZiti a 98 % z nich vidélo jen minimalni pouzivani. Projekt EdTech Genome zkoumal
priblizné 7 000 vyukovych nastrojd v hodnoté 13 miliard dolard a zjistil, ze 85 % z nich bylo bud’
nevhodné zvolenych, nebo Spatné pouzivanych.

Tato kapitola mUze vypadat jako suchd, nezbytna ¢ast, ale odhaluje skryté pribéhy za pravidly.
Vypravi, co se skute¢né stalo, koho to postihlo, a vrhd svétlo na vedlejsi Gcinky, v€etné téch, které
tiSe zasahly déti, jez se k nicemu nepfrihlasily.



Potencial Ul

Ujasnéme si to hned na zacatku. VétsSina studii o potencidlu Ul se zaméruje na vysokoskolské
studenty. Z&ci zakladnich a stfednich $kol v téchto studiich dosud figuruji pomérné zfidka. Vétsina
studii se tyka kratkodobych intervenci trvajicich od nékolika hodin po nékolik tydnd. V ddsledku
toho mohl vysledky pozitivné ovlivnit takzvany efekt novosti. V neposledni radé test pouzity k
hodnoceni Ucinnosti ¢asto navrhli praveé ti, kdo vyuku vedli. | to mohlo data zkreslit.

(1) Nechte Ul vysv?tlit nové téma a procvi?ovani si nechte na svou
hodinu

Predstavte si to. Zitra, kdyz zak zmeska téma nebo potrebuje jesté jednou vysvétlit obtizny
pojem, nechte prvni vysvétleni na tdtorovi Ul. Procvi¢ovani si nechte na svou hodinu, kde skute¢né
uceni oziva.

Proc¢ na tom zalezi. Ul dokaze podporit osvojovani faktickych znalosti. Ve studii Harvardovy
univerzity se 194 studentd fyziky ucilo dvé témata. U jednoho tématu pouzili titora Ul vyvinutého
pro tento Ucel. U druhého tématu se udili tradi¢nim zplsobem ve tridé. Kazdy student absolvoval
oba pristupy, takze nikdo nem{ze tvrdit, Ze se lepsi skupiné dostalo lepsiho zachazeni. V testu
provedeném bezprostredné poté dosahli studenti vyu¢ovani pomoci Ul vyrazné lepsich vysledkd.
Vyzkumnici zaznamenali median ¢asu 49 minut na dokonceni Ukolu oproti 60 minutam vyhrazenym
pro hodinu v rozvrhu. Autofi jsou ve vykladu téchto vysledkd opatrni: latka byla pro studenty nova
a velka ¢ast ukolu spocivala jednoduse v jejim dobrém vysvétleni. Vyslovné odmitaji myslenku, ze
totéz by platilo pro Ulohy vyzadujici propojeni vice myslenek. Navic Slo o vysokoskolské studenty,
nikoli o Zdky osmé tridy.

K podobnému zdvéru dospél i rozsahly prehled shrnujici vysledky 228 studii. Chatboti zaloZzeni na
generativni Ul vykazovali vétsi efekt na znalosti (a porozumeéni) nez inteligentni tutorovaci systémy
a adaptivni procvicovaci software.

Jdéte do hloubky. Kestin, G., Miller, K., Klales, A., Milbourne, T., & Ponti, G. (2025). Al tutoring
outperforms in-class active learning: An RCT introducing a novel research-based design in an
authentic educational setting. Scientific Reports, 15, Article 17458. Volné dostupné, DOI
10.1038/541598-025-97652-6. Clanek popisuje, jak byl tutor navrzen a kontrolovan. To se hodi
kazdému, kdo by chtél vyvinout vlastniho tuatora Ul.

(2) Lepsi vyuziti ?asu na p?ipravu hodin

Predstavte si to. Usetrete Cast Casu potfebného na pripravu hodin tim, ze nechate Ul vytvorit
prvni navrh planu hodiny, ktery nasledné dikladné upravite.

Pro¢ na tom zalezi. Nikdo nezpochybnuje, Ze ucitelé maji vysokou pracovni zatéz. Jednim z
potencidlnich prinost Ul je proto efektivnéjsi vyuziti pracovni doby. Britska studie zkoumala, do
jaké miry mUze cilené pouzivani Ul pri pripravé hodin pomoci snizit zatéz ucitell. Vyzkumnici
nahodné rozdélili 259 uciteld prirodovédnych predmétl na 68 skolach bud do skupiny pouzivajici
chatbota spolu se stru¢nymi pisemnymi pokyny, nebo do skupiny, kterd pokracovala v pfipravé



hodin jako dosud. Tydenni ¢as na pfipravu pfirodovédnych hodin v 7. a 8. ro¢niku klesl z priblizné
81 minut na priblizné 56. Panel odbornikd na dany predmét posoudil kvalitu pripravy hodin.
Nevédéli, zda byly pripravy vytvoreny s pomoci Ul, nebo bez ni. Odbornici nenasli Zaddny dikaz, ze
by se kvalita priprav liSila. Je vSak tfeba zdUraznit dva body. (1) Ucitelé néastroj s postupujicimi
tydny pouzivali stale méné, coZ znamena, Ze Uspora Casu nenastava automaticky a sama se
neudrzi. (2) Studie mérila Cas, ktery ucitelé vénovali pripraveé hodin, nikoli vysledky uceni jejich
zaka.

Jdéte do hloubky. Roy, P., Poet, H., Staunton, R., Aston, K., & Thomas, D. (2024, 12 December).
ChatGPT in lesson preparation: A Teacher Choices Trial. NFER, commissioned by the Education
Endowment Foundation and the Hg Foundation. Volné dostupné na
educationendowmentfoundation.org.uk.

(3) LepsSi podpora zak?, kterym b?zna vyuka nesta?i

Predstavte si to. VasSe Skola rozhoduje, jak chce vynalozit své prostfedky. Chce zakoupit chatbota
s UL. Jak pravdépodobné podle vas je, Ze ji poskytovatelé chatbota dolozi dikazy o prinosech bota
pro rizné predméty?

Pro¢ na tom zalezi. Poskytovatel mUze poukazat na nasledujici aplikaci. Chatboti jsou nejstarsi a
nejlépe zdokumentovanou aplikaci ,,Ul" ve vzdélavani, a pravé to byva pfi pridélovani prostredk
casto prehlizeno. V analyze 29 studii zahrnujicich 41 skupin zak{ se zdravotnim postizenim
vyzkumnici zjistili mirné prinosy napfi¢ Sirokou Skalou prostredi. PrecCtéte si vSak malé pismo. V
sedmi z deseti téchto studii znamenala ,Ul“ robota: maly fyzicky pfistroj stojici na stole, ¢asto
ovladany vyzkumnikem v jiné mistnosti. Software pouzila jen jedna z péti studii. Toto tedy neni
dUkaz, ze chatbot pomUze Zakovi s autismem ve vasi tridé. Recenzenti také nedokazali urdit, co
tyto intervence cCini uCinnymi. Na zakladé svého vyzkumu nedokazali identifikovat, ¢im se studie,
které fungovaly, liSily od téch, které nefungovaly.

Jdéte do hloubky. Zhang, L., Carter, R. A, Jr., Liu, Y., & Peng, P. (2026). Let's CHAT about artificial
intelligence for students with disabilities: A systematic literature review and meta-analysis. Review
of Educational Research, 96(1). DOI 10.3102/00346543241293424. Skutecnym klenotem je tabulka
zahrnutych studii: okamzité odhaluje, jak malo se tato oblast ve skute¢nosti vénuje nastrojam,
které jsou dnes skoldm nabizeny.

(4) Nau?it zaky, jak Ul selhava

Predstavte si to. Pozadejte svou tridu, aby vytvorila deset obrazkd ,lékare” a deset obrazkl
»zdravotni sestry“. Spocitejte, kdo se v kazdé sadé objevuje, a poté rozpoutejte diskusi: odkud se
tyto vzorce vzaly a kdo o nich rozhodI?



Obr. 1. Obrazek vytvoreny pomoci NanoBanana 2, vytvoreno 20. srpna 2026, pfikaz na jeden
pokus: Iékar, zdravotni sestra

Pro¢ na tom zalezi. Klasicka verze této lekce plsobi zastarale, a pravé proto si zaslouzi
pozornost. Léta byla ukazka predvidatelna: pozadejte o Iékare a objevi se muz. V jednom
systematickém testu Midjourney témer vzdy zobrazoval Iékare jako bilé muze, zatimco Adobe
Firefly se viditelné, byt nedokonale, snazil o rozmanitost.

VyzkousSejte dnes stejny prikaz a mozna uvidite Iékarku nebo zdravotniho bratra (obr. 1). Nenechte
se vSak zmylit, Ze zkresleni zmizelo. Analyza z roku 2026 zahrnujici 1 344 obrazkl ze tri
popularnich generatorl odhalila opak: pri poZzadavku na ,kompetentni osobu” jeden systém
nezobrazil zddnou Zenu.

Co se zménilo, neni zkresleni samotné, ale vrstva, ve které Zije - a to je ta dllezitd lekce! Za
kazdym z téchto obrazk( stoji lidska rozhodnuti: na ¢em byl systém trénovan a co se jeho tvlrci
nasledné rozhodli zobrazovat. Ta druha vrstva je nastavitelna, neviditelnd a fidi ji firma.

Prvni vrstva lidskych rozhodnuti je to, co systém pohltil. Miliony obrazkd, vytvorenych a
oznacenych lidmi, z nichz kazdy odrazi svét takovy, jaky uz byl. Toto je vrstva, kterou odhaluje
klasicka lekce o zkresleni, a zaci ji snadno pochopi: stroj se stal odrazem toho, ¢im byl krmen.


https://playbook.dualaiteacher.eu/uploads/images/gallery/2026-08/gemini-generated-image-mfaur1mfaur1mfau.jpg

Druha vrstva je utvarena tim, co se firma rozhodne ukazat vam pristé, pricemz tento vliv v
samotném obrazku nezanechdava zadnou stopu. Odehravaji se zde tfi véci, z nichz kazdou popsali
sami tvUrci vlastnimi slovy.

e Vase slova jsou prepsana dFfiv, nez se dostanou k modelu. Z vlastni vyvojarské
dokumentace OpenAl: ,k optimalizaci vsech vasich prikaz{ pred jejich prfedanim do DALL-
E pouzivame GPT-4“ - a ,tuto funkci momentalné nelze vypnout”. To, co napsal vas zak,
neni to, na co byl stroj ve skute¢nosti dotazan.

e Vzhled se doplni, pokud to prikaz ponechava oteviené. OpenAl o své technice
rozmanitosti: ,Tato technika se uplatrfiuje na Urovni systému, kdyz DALL-E dostane prikaz
popisujici osobu, ktery nespecifikuje rasu ani pohlavi, napfiklad ,hasic‘.” Poté uzivatelé
dvandactkrat ¢astéji uvadéli, Ze obrazky zobrazuji lidi rozmanitého plvodu. ,Lékar” je
presné takovy prikaz.

« A toto ladéni se muze minout cilem. Google po pozastaveni generovani obrazkd v
Gemini v roce 2024: ,,Nase ladéni, které mélo zajistit, Ze Gemini zobrazuje rozmanitost
lidi, selhalo v pripadech, kde by rozmanitost jasné neméla byt zobrazena.”

Kdyz tedy zak napiSe ,lékar” a objevi se zena, obrazek sdm o sobé neprozradi, kterd vrstva ji do
existence pfrivedla. Tato nejistota neni chybou lekce. Je to sama lekce.

Stary pfribéh tvrdil, Zze stroj prosté nasal predsudky spolecnosti. Novy pribéh jde hloubéji a vydrzi
déle: obrazek neni zrcadlem a neni ndhodou. Rozhodla o ném firma! Toto rozhodnuti ve vysledku
nelze rozpoznat a v Utery se mUze tise, bez varovani, zménit. Tato pravda pretrvava i s kazdym
novym modelem. Lekce o stereotypech postupné vyprchava.

Toto je lekce, kterd si zaslouzi pozornost zakl a prezije i pristi aktualizaci modelu: obrazek neni
jednoduchym odrazem reality a nevznikl ndhodou. Nékdo o ném rozhodl.

Tuto lekci Ize zacit brzy. Kdyz 209 finskych zak{ ve 12 tridach, 4. a 7. ro¢niku, prozkoumalo toto
téma, pocet téch, kdo dokazali zkresleni vysvétlit pomoci dat, vzrostl z pfiblizné 7 ze 100 na 44 ze
100. Poctiva vyhrada: studie méfila, co déti dokazaly vysvétlit, nikoli to, jak by pozdé&ji jednaly.

Jdéte do hloubky. Vartiainen, H., et al (2025). Enhancing children's understanding of algorithmic
biases in and with text-to-image generative Al. New Media & Society, 27(9). Volné dostupné, DOI
10.1177/14614448241252820

Weinmann, H., et al (2026). Gender bias in text-to-image generative artificial intelligence: Neglect
and stereotypical presentations across three popular platforms. New Media & Society, Online First

Jak pevneé jsou v tuto chvili vyzkumné vysledky o potencialu UlI?

To nejdulezitéjsi. Pokud vam nékdo cituje studii, nez souhlasite, zeptejte se na dvé véci: ,,Kdo
byli 4castnici a jak dlouho studie trvala?“

Proc¢ na tom zalezi. V roce 2025 metaanalyza 51 studii uvedla vyznamny prinos ChatGPT pro
akademicky vykon zak@. Clanek byl pfecten statisickrat a poslouzil jako zdklad mnoha sebejistych
tvrzeni ve sborovnach. Dne 22. dubna 2026 Casopis ¢lanek stahl. StaZeni (retrakce) znamena, ze



¢asopis oficialné odvola néco, co publikoval; ¢lanek zGstava viditelny, ozna¢eny poznamkou
,STAZENO*", aby to poznal kazdy, kdo jej citoval. Dva externi vyzkumnici odhalili nesrovnalosti v
syntéze studii. Redaktor ¢asopisu napsal, Ze problémy ,podkopéavaji divéru redakce ve validitu
analyzy“. Autori na korespondenci v této véci nereagovali.

To neznamenad, ze Ul nema zadny dopad. Existuji seridzni studie, které prokazuji mirné prinosy.
Tato oblast vyzkumu navic jesté neni dobre ustdlena, protoze je relativné nova a velmi dynamicka.
Znamena to, Ze Casto citované cislo bylo nespravné a Ze trvalo rok a dva externi experty, nez se na
to prislo.

Dalsi vyhrada, kterou stoji za zminku: ¢im blize je dlikaz Skole, alespon v tuto chvili, tim mensi je
efekt.

Jdéte do hloubky. Samotné stazeni méa jednu stranku, je volné dostupné a stoji za precteni pravé
proto, ze je kratké: Wang, J., & Fan, W. (2026). Retraction note: The effect of ChatGPT on students'
learning performance, learning perception, and higher-order thinking. Humanities and Social
Sciences Communications, 13, 528. DOI 10.1057/s41599-026-07310-z.

Stazeny original byl HSSC 12, 621 (2025). Stéle plati: Wu, X., Zhu, P., Zhang, J., Yin, M., & Wang, Y.
(2026). HSSC, 13, 684. Volné dostupné, DOI 10.1057/s41599-026-07019-z.

Udaj tykajici se pouze kol: Yi, L., Liu, D., Jiang, T., & Xian, Y. (2025). International Journal of
Science and Mathematics Education, 23(4), 1105-1126. DOI 10.1007/s10763-024-10499-7.

Rizika Ul

(1) D?lat n?co neni totéz jako se to nau?it

Predstavte si to. NeZz zadate domdaci Ukol, ktery dokaze vyresit chatbot, zamyslete se nad tim,
jaky je smysl daného uUkolu. Nebylo by dobré Ukol zménit?

Pro¢ na tom zalezi. Ulite se s chatbotem rychleji? Zhruba tisic Zakd 9. az 11. ro¢niku
procvicovalo matematiku ve tfech skupinach: jedna pouzivala standardniho chatbota, druha verzi
naprogramovanou tak, aby odpovéd nesdélovala a misto toho kladla doplfujici otazku, a treti
pracovala bez chatbota. Béhem pouzivani chatbota vypracovala skupina se standardnim
chatbotem o 48 procent vice cvi¢eni nez skupina bez néj. Poté vsichni absolvovali stejnou zkousku
bez chatbota. Vysledek, ktery se zprvu zdal prekvapivy, byl takovy, Ze skupina pouzivajici
standardniho chatbota dopadla o 17 procent hlfe nez Zaci, kteri chatbota nepouzivali vibec.
Skupina, ktera pracovala s chatbotem zadrzujicim odpovéd, nevykazala v testu zadny pokles
vykonu oproti skupin& bez chatbota, ale procvi¢ovala vice. Zaci pouzivajici standardniho chatbota
nebyli lini ani nepodvadéli. Pracovali usilovnéji a naucili se méné, protoze nastroj neodstranil Usili,
ale kognitivni naro¢nost, ktera uceni tvori.

Jdéte do hloubky. Bastani, H., Bastani, O., Sungu, A., Ge, H., Kabakci, O., & Mariman, R. (2025).
Generative Al without guardrails can harm learning: Evidence from high school mathematics. PNAS,
122, e2422633122. DOI 10.1073/pnas.2422633122.



(2) Detektory Ul trestaji Spatné zaky

Predstavte si to. Dostanete studentskou esej k oznamkovani. Ze zvédavosti ohledné jeji pravosti
ji vlozite do detektoru Ul. Objevi se vysledek: esej byla témér jisté napsana pomoci UL.

Pro¢ na tom zalezi. Detektor Ul pouzivate, abyste zajistili spravedlnost, presto ma u urcité
skupiny presné opacny ucinek. Detektor nerozpoznava text vygenerovany strojem. Méri, jak
predvidatelnd je formulace. A pravé v tom spocivé problém, napfriklad kdyz zak piSe v cizim jazyce,
nema s psanim dostatek praxe nebo ma omezenou béznou slovni zasobu. Jeho pisemny projev je
predvidatelny. KdyZz sedm komer¢énich detektort analyzovalo 91 eseji napsanych rodilymi mluvéimi
jiného jazyka pri anglické zkousce, byly tyto eseje mylné oznaceny jako vygenerované strojem
priblizné v Sesti z deseti pripadl. Naproti tomu eseje napsané ¢trnactiletymi Americany v jejich
materském jazyce, anglic¢ting, byly témér vSechny klasifikovany spravné. Néstroj, ktery u presné
jedné skupiny vyvolava falesné pozitivni vysledky, neni neutrdini. A tato skupina se navic dokaze
branit nejméné.

Jdéte do hloubky. Liang, W., Yuksekgonul, M., Mao, Y., Wu, E., & Zou, J. (2023). GPT detectors are
biased against non-native English writers. Patterns, 4(7), 100779. Volné dostupné, DOI
10.1016/j.patter.2023.100779.

(3) Kde na sv?t? skon?i data zak??

Predstavte si to. Pouzivate nastroj Ul, ktery nabizi vase Skola. Zkuste zjistit, kam putuji data
zaka.

Proc¢ na tom zalezi. Dokaze vase Skola zarucit, Ze data nejsou predavana treti strané? Treti
strana je spolec¢nost, ktera neni ani vasi Skolou, ani vyvojarem aplikace. Typicky jde o reklamni
nebo analytické spolec¢nosti, které data ziskavaji, zatimco zak pracuje. Nikdo ve Skole tuto
spole¢nost nevybral. KdyZ vyzkumnici provedli technickou analyzu 163 vzdélavacich produktd
doporucenych vladami béhem uzavreni skol souvisejiciho s pandemii, 145 z nich zpracovavalo data
déti zplsobem, ktery ohrozoval nebo porusoval jejich prava tim, Ze je predavalo 196 spole¢nostem
tretich stran nebo jim k nim udélovalo pfistup, prevazné z reklamniho odvétvi. Ze 42 vlad, které si
vyvinuly vlastni produkty misto jejich ndkupu, 39 vyvinulo produkty se stejnym problémem. Studie
se tyka produktl z roku 2021 a nékteré se od té doby mohly zménit. NemUzeme vsak vyloudit, Ze
totéz plati pro aplikace Ul.

Jdéte do hloubky. Human Rights Watch (2022). "How dare they peep into my private life?:
Children's rights violations by governments that endorsed online learning during the Covid-19
pandemic. Volné dostupné na hrw.org. Pfilohy podle jednotlivych zemi umoznuji dohledat, co bylo
kde doporuceno.

(4) Ul dorazi naposledy tam, kde je pot?eba nejvice

Predstavte si to. Kolik Skoleni jste jiz sami absolvovali o vyuce o Ul nebo o oborové vyuce s UI?

Proc na tom zalezi. Dospélym, ktefi jiz dokoncili vzdélani, byl poskytnut asistent Ul. Rozdil ve
vykonu mezi lidmi s vyssim a nizSim formalnim vzdélanim se vyrazné zmensil. Kdyz vyzkumnici



asistenta nasledné odebrali, rozdil se ¢astecné znovu objevil. Vyzkumnici dosli k zavéru, Zze asistent
Ul danou préaci vykonal za ucastniky, ale nepomohl jim rozvinout zadné dovednosti.

Prlizkum mezi americkymi rediteli Skol odhalil nasledujici obraz: ¢im znevyhodnénéjsi byli Zaci
Skoly, tim mensi dopad méla Ul na vyuku.

Pokud spojime zjisténi obou studii, umoznuji ndm ucinit nasledujici tvrzeni: Dobry nastroj dokaze
preklenout propast, pokud je v rukou zaka. Obvykle se vSak nedostane k tém, kdo jej nejvice
potrebuji, a po odebrani po sobé nezanechd zadné dovednosti.

Némecka cisla ukazuji stejny vzorec. Mezi 1 590 mladymi lidmi ve véku 14 az 20 let vnimalo Ul jako
prilezitost 80 procent z nejmajetnéjsich rodin a 55 procent z nejméné majetnych. A na uznani
navazuje jednani: 70 procent zdk( gymnazii pouzilo Ul na doméaci Ukoly oproti 58 procentdim na
zakladnich Skolach nizsiho stupné.

A co dalsi vzdélavani ucitel(? Prizkum mezi vice nez deseti tisici uciteli v Anglii zjistil, Ze 45
procent uciteld na soukromych skolach jiz absolvovalo Skoleni o Ul. Na statnich Skolach to bylo 21
procent. V ramci systému statnich skol se Udaje pohybovaly od 26 procent na nejbohatsich Skolach
po 18 procent na nejchudsich skolach.

(5) Co se p?i u?eni s Ul zlepSi, nemusi byt to, co je vid?t

Predstavte si to. Zavedete do vyuky nového chatbota a Zaci jsou z pouzivani nového nastroje
nadseni.

Proc¢ na tom zalezi. Rozsahly prehled zjistil ¢tyri rGzné oblasti u¢eni (znalosti a porozuméni, praci
s Ul, zapojeni, motivaci, sebedCvéru, schopnost planovat, sledovat a opravovat vlastni praci).
Posledni z nich se nezlepsila, zatimco ostatni ano.

e Pokud jde o znalosti a porozuméni, generativni Ul méla vétsi efekt nez inteligentni
tutorovaci systémy a adaptivni procviCovaci software, ktery se ve Skolach jiz pouziva.

e Pokud jde o aplikaci znalosti a 0 motivaci a zapojeni, Ul nedosahovala lepsich vysledkd
nez jiz existujici software.

e Pro sebefizené uceni nemame dostatek studii, abychom mohli hovorit o jakémkoli efektu.

Jesté jedna rychla poznamka na okraj: nejvétsi dopady se objevuji v oblasti uméni a
humanitnich véd, nikoli v matematice ¢i prirodnich védach.

Jdéte do hloubky. Yeo, G. H., & Lansford, J. E. (2025). Effects of artificial intelligence on
educational functioning: A review and meta-analysis. Educational Psychology Review, 37(4), article
110. DOI 10.1007/s10648-025-10085-5.
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